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A総記 1 明治･大正時代の精神医学関係懐旧談 田辺子男 日本精神病院協会 1968
A総記 2 精神医学事典 加藤正明･保崎秀夫他編 弘文堂 1985
A総記 3 医学大辞典 南山堂 1954
A総記 4 わが国における精神障害の現状 厚生省公衆衛生局 大蔵省印刷局 1965
A総記 5 我が国の精神保健 厚生省精神保健課 厚健出版 1994
A総記 6 国際精神保健シンポジウム 日本精神衛生会 日本精神衛生会 1995
A総記 7 精神保健１～１０ 富山県精神衛生協会 富山県精神衛生協会 1966
A総記 8 我が国の精神衛生 日本精神病院協会 厚生問題研究会 1980
A総記 9 我が国の精神保健S.59 厚生省保険医療局 厚健出版 1984
A総記 10 我が国の精神保健S.60 厚生省保険医療局 厚健出版 1985
A総記 11 我が国の精神保健S.61 厚生省保険医療局 厚健出版 1986
A総記 12 我が国の精神保健S.62 厚生省保険医療局 厚健出版 1987
A総記 13 我が国の精神保健S.63 厚生省保険医療局 厚健出版 1988
A総記 14 我が国の精神保健H.1 厚生省保険医療局 厚健出版 1989
A総記 15 我が国の精神保健H.2 厚生省保険医療局 厚健出版 1990
A総記 16 我が国の精神保健H.3 厚生省保険医療局 厚健出版 1991
A総記 17 我が国の精神保健H.4 厚生省保険医療局 厚健出版 1992
A総記 18 我が国の精神保健H.5 厚生省保険医療局 厚健出版 1993
A総記 19 福祉行政と市町村障害者計画 群青社 1997
A総記 20 子ども白書1996年版 日本子どもを守る会編 草土文化 1996
A総記 21 新版精神保健福祉関係法令通知集 厚生省保健医療局精神保健課 ぎょうせい 1996
A総記 22 精神保健福祉法詳解 厚生省精神保健福祉法規研究会監修 中央法規 1998
A総記 23 厚生白書 厚生省 1998
A総記 24 改正精神保健福祉法の概要 精神保健福祉研究会監修 中央法規 1999

A総記 25 社会保障の手引き平成11年度版 社会福祉振興･試験ｾﾝﾀｰ 1999

A総記 26 図説  高齢者白書1999 三浦文夫編 全国社会福祉協議会 1999
A総記 27 我が国の精神保健福祉 精神保健福祉研究会監修 厚健出版 1999
A総記 28 新しい精神保健福祉法 精神保健福祉研究会監修 中央法規 1999
A総記 29 改訂精神保健福祉法詳解 精神保健福祉研究会監修 中央法規 2000
A総記 30 新･看護者のための精神保健福祉法Q&A 日本精神科看護技術協会 中央法規 2000
A総記 31 成年後見と社会福祉法制 大曾根 寛 法律文化社 2000
A総記 32 精神保健福祉行政のあゆみ 精神保健福祉行政のあゆみ編 中央法規 2000
A総記 33 社会保障の手引き平成15年1月改訂 中央法規 2003
A総記 34 社会福祉用語辞典 中央法規出版編集部 中央法規 2001
A総記 35 こころの医学事典 野村総一郎ほか監修 講談社 2003
A総記 36 精神保健福祉用語辞典 日本精神保健福祉士協会他編 中央法規 2004
A総記 37 よくわかる障害者施策　2005年版 中央法規 2005
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A総記 38 精神保健福祉白書2007年版 精神保健福祉白書編集委員会編 中央法規 2006
A総記 39 精神保健福祉白書2012年版 精神保健福祉白書編集委員会編 中央法規 2012
Ａ総記 40 ソーシャルワーク協働の思想 柏木昭　佐々木敏明　荒田寛　 へるす出版 2010
Ａ総記 41 障害者総合支援法がよーくわかる本 福祉行政法令研究会 秀和システム 2013
Ａ総記 42 図解で早わかり　福祉の法律と手続き 若林美佳 三修社 2013
Ａ総記 43 図説  よくわかる障害者総合支援法 坂本洋一 中央法規 2013
Ａ総記 44 障害者総合支援法のしくみ 若林美佳 三修社 2013
Ａ総記 45 発達障害白書2014年版 日本発達障害連盟 明石書店 2013
Ａ総記 46 精神保健福祉白書2014年版 精神保健福祉白書編集委員会 中央法規 2013

Ａ総記 47 福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃｷｽﾄ　初任者編　１
福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃ
ｷｽﾄ編集委員会

全国社会福祉協議会 2013

Ａ総記 48
福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃｷｽﾄ　中堅職員編
２

福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃ
ｷｽﾄ編集委員会

全国社会福祉協議会 2013

Ａ総記 49
福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃｷｽﾄ　ﾁｰﾑﾘｰﾀﾞｰ編
３

福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃ
ｷｽﾄ編集委員会

全国社会福祉協議会 2013

Ａ総記 50
福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃｷｽﾄ　管理職員編
４

福祉職員キャリアパス対応生涯研修過程ﾃ
ｷｽﾄ編集委員会

全国社会福祉協議会 2013

Ａ総記 51 逐条解説  障害者総合支援法 障害者福祉研究会 中央法規 2013.9.15

Ａ総記 52 精神保健福祉の法律相談ハンドブック 編著／池原毅和（弁護士） 新日本法規出版 2014.7

Ａ総記 53 『 DSM-5  精神疾患の分類と診断の手引 』
編：American Psychiatric Association
監修：日本精神神経学会

医学書院

Ａ総記 54 社会福祉施設・事業者のための規程集２０１４年版（運営編） 東京都社会福祉協議会 2014.4.28

Ａ総記 55
社会福祉施設・事業者のための規程集２０１４年版（人事労務
編）

東京都社会福祉協議会 2014.4.28

Ａ総記 56
社会福祉施設・事業者のための規程集２０１４年版（会計経理
編）

東京都社会福祉協議会 2014.4.28

Ａ総記 57 精神障害者の経済的支援ガイドブック 青木　聖久　編著　越智　あゆみ　他著 中央法規 2015.7

Ａ総記 58
特集・どうする？「65歳の壁」障害者と介護保険
・「月刊ケアマネジメント」　2015年7月号

「月刊ケアマネジメント」編集委員会 環境出版社 2015.6.30

Ａ総記 59 こころの医学事典 樋口輝彦・野村総一郎編 日本評論社 2003.3

Ａ総記 60 精神保健医療福祉白書2016 中央法規 2015.12

Ａ総記 61
3訂版  はじめて手続きする人にもよくわかる障害年金の知識と
請求手続ハンドブック

高橋裕典・小嶋俊裕 日本法令

Ａ総記 62 障害年金の手続きがよくわかる本 白石 美佐子, 中西 弘 近代セールス社

Ａ総記 63  日本の精神医学この五〇年 松本雅彦 みすず書房 2015.9.18

Ａ総記 64 障害者総合支援六法  　平成３０年版 中央法規 2018.8.15

Ａ総記 65 精神医学ハンドブック［第7版］ 山下　格著  日本評論社 2010.10

Ａ総記 66 こども六法 山崎聡一郎(著)、伊藤ハムスター (イラスト) 弘文堂 2019.8.30

Ａ総記 67 (新版）身近な人が亡くなった後の手続のすべて 司法書士  児島　明日美 税理士  福田　真弓 社会保険労務士  酒井　明日子自由国民社 2017.12.20

Ａ総記 68 対面・電話・メールまで クレーム対応「完全撃退」マニュアル 援川　聡 ダイヤモンド社 2018.9

Ａ総記 69 発達障害白書　2022年版 【編集】公益社団法人　日本発達障害連盟 明石書店 2021.9．15

Ａ総記 70 発達障害とはなにか 著者　古荘　純一 発行　朝日新聞出版 朝日新聞出版 2017.4.15
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Ａ総記 71 これならわかる〈スッキリ図解〉精神保健福祉制度のきほん
二本柳 覚 著   石井 佳葉 著    茂本 由紀 著
二本柳 覚 編集

株式会社翔泳社 2021.7.20

Ａ総記 72 図解入門ビジネス 障害者総合支援法がよ~くわかる本 [第6版] 福祉行政法令研究会 秀和システム 2021.8.31

Ａ総記 73 精神保健福祉　第4版 末安 民生 医学書院 2022.2.1

Ａ総記 74 発達障害白書 2023年版/ 日本発達障害連盟/編 明石書店 2022.9.1

Ａ総記 75 図解でわかる障害福祉サービス 二本柳　覚＝編著 中央法規出版 2022.5.20

Ａ総記 76 よくわかる障害者福祉第7版  小澤　温 編 ミネルヴァ書房 2020.4.20

Bメンタルヘルス 101 フォーカシングへの誘い 池見陽編著 ｻｲｴﾝｽ社 1997
Bメンタルヘルス 102 ストレス 木村定 青土社 1997
Bメンタルヘルス 103 精神保健 石井厚ほか共著 医学出版社 1997
Bメンタルヘルス 104 精神保健とは何か 増野肇 一橋出版 1997
Bメンタルヘルス 105 精神保健 長谷川和夫編著 建帛社 1990
Bメンタルヘルス 106 ｲﾝﾃｸﾞﾚｲﾃｯﾄﾞ　ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｹｱ ｲｱﾝR.H.ﾌｧﾙｰﾝ ｸﾞﾚｲﾝ･ﾌｧｯﾃﾞﾝ中央法規 1997
Bメンタルヘルス 107 精神保健 加藤雄司編 ﾐﾈﾙｳﾞｧ書房 1990
Bメンタルヘルス 108 精神保健 大島侑・金田鈴江 川島書店 1997
Bメンタルヘルス 109 カウンセリングはなぜ効くのか 氏原寛 創元社 1995
Bメンタルヘルス 110 職場のメンタルヘルス･サービス 中田輝夫 新興医学出版社 1997
Bメンタルヘルス 111 精神保健と看護のための100か条 中沢正夫 萌文社 1993
Bメンタルヘルス 112 いじめと自殺の予防教育 橋本治 明治図書 1998
Bメンタルヘルス 113 ストレス､精神疲労 山本晴義監修 主婦の友社 1998
Bメンタルヘルス 114 不安とストレス 野村忍ほか編 日本評論社 1998
Bメンタルヘルス 115 ストレスに弱い人･強い人 早島正雄 ｺｱﾗﾌﾞｯｸｽ 1998
Bメンタルヘルス 116 介護職のためのストレス対処法 堀之内高久 中央法規 1998
Bメンタルヘルス 117 気分･不安･人格の障害 大塚･風祭･北村他編 日本評論社 1998
Bメンタルヘルス 118 不眠症と睡眠障害(上)(下) 菱川泰夫･村崎光邦編著 診療新社 1999
Bメンタルヘルス 119 多文化間精神医学の潮流 大西守編著 診療新社 1998
Bメンタルヘルス 120 精神保健とは何か 増野　肇 一橋出版 1997
Bメンタルヘルス 121 カウンセリング入門 河合隼雄 創元社 1998
Bメンタルヘルス 122 学校カウンセリング 國分康孝編 日本評論社 1999
Bメンタルヘルス 123 ケア･カウンセリング 鈴木貴文 芳賀書店 1999
Bメンタルヘルス 124 電話カウンセリング ﾏｸｼﾝ･ﾛｰｾﾞﾝﾌｨｰﾙﾄﾞ 川島書店 1999
Bメンタルヘルス 125 ストレスと快楽 ﾃﾞｲﾋﾞｯﾄﾞ･M･ｳｫｰﾊﾞｰﾄﾝ 金剛出版 1999
Bメンタルヘルス 126 実践　電話カウンセリング 奈良いのちの電話協会編 朱鷺書房 1999
Bメンタルヘルス 127 現代社会におけるｽﾄﾚｽと適応の生涯発達心理学 堂野佐俊 風間書房 1999
Bメンタルヘルス 128 精神分裂病の謎に挑む 森山公夫編 批評社 1999
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Bメンタルヘルス 129 カウンセリングの心理学 倉光　修 岩波書店 1999
Bメンタルヘルス 130 子どもを救う学校ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞの進め方 蔭山昌弘 黎明書房 1999
Bメンタルヘルス 131 ｷｰﾜｰﾄﾞで学ぶカウンセリング 澤田瑞也･吉田圭吾編 世界思想社 1999
Bメンタルヘルス 132 ストレスメーカーに悩まない本 鴻野日出男 ぱる出版 1999
Bメンタルヘルス 133 現代的ストレスの課題と対応 河野友信･久保木富房 至文堂 1999
Bメンタルヘルス 134 カウンセリングの条件 岡村達也 垣内出版 1999
Bメンタルヘルス 135 ピア･カウンセリングと名の戦略 安積遊歩･野上温子編 青英舎 1999
Bメンタルヘルス 136 ストレス退治百科 宇津木良夫監修 みずうみ書房 1999
Bメンタルヘルス 137 ストレスに効くはなし 永井　明 角川文庫 1999
Bメンタルヘルス 138 カウンセリングを語る　上下 河合隼雄 ﾌﾟﾗｽｱﾙﾌｧ 1999
Bメンタルヘルス 139 心と健康　青春の精神保健 中島俊介 ﾅｶﾆｼﾔ出版 1999
Bメンタルヘルス 140 ストレス測定法 ｺｰｴﾝ･ｹｽﾗｰ･ｺﾞｰﾄﾞﾝ編著 川島書店 1999
Bメンタルヘルス 141 カウンセリングへの道 ウェズリー　P.ロイド 風間書房 1999
Bメンタルヘルス 142 メンタルヘルスのすすめ 小此木啓吾 新潮社 1985
Bメンタルヘルス 143 河合隼雄のカウンセリング講座 河合隼雄 創元社 2000
Bメンタルヘルス 144 家族のストレス･マネージメント 白石弘巳･関口隆一監訳 金剛出版 2000
Bメンタルヘルス 145 心のストレス病 河野友信 PHP出版 2000
Bメンタルヘルス 146 ストレスとうまく付き合うQ&A 福居顯二編著 ﾐﾈﾙｳﾞｧ書房 2000
Bメンタルヘルス 147 ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞﾏｲﾝﾄﾞの育て方 岩井俊憲 ｺｽﾓｽﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ 2000
Bメンタルヘルス 148 学校カウンセリング 井上洋一･清水將之編 岩崎学術出版社 2000
Bメンタルヘルス 149 心の傷を癒すｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ366日 西尾和美 講談社 1998
Bメンタルヘルス 150 現代のストレスと神経疲労 石田一宏 大月書店 2000
Bメンタルヘルス 151 職場におけるﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ対策 日本産業精神保健学会編 労働調査会 2000
Bメンタルヘルス 152 自分でできるストレス･チェック 岩本典彦 音羽出版 2000
Bメンタルヘルス 153 いのちとこころのｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ ｴﾙﾌｨｰ･ﾋﾝﾀｰｺﾌﾟﾌ 金剛出版 2000
Bメンタルヘルス 154 家族教室のすすめ方 後藤雅博編 金剛出版 1998
Bメンタルヘルス 155 現代カウンセリング事典 國分康孝監修 金子書房 2001
Bメンタルヘルス 156 ストレス解消ハンドブック 加藤貴之 PHP研究所 2001
Bメンタルヘルス 157 ｽﾄﾚｽに負けない心と体をつくる本 村上正人･則岡孝子 主婦と生活社 2001
Bメンタルヘルス 158 ピア･カウンセリング入門 ヒューマックス編 ｵｰｴｽ出版社 2001
Bメンタルヘルス 159 もっと知りたい精神科のｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 池田健 成美堂出版 2001
Bメンタルヘルス 160 精神保健相談のすすめ方Q&A 田辺等 金剛出版 2002
Bメンタルヘルス 161 描画テスト･描画療法入門 藤掛明 金剛出版 1999
Bメンタルヘルス 162 非行カウンセリング入門 藤掛明 金剛出版 2002
Bメンタルヘルス 163 福祉カウンセリング 袴田俊一編 kumi 2001
Bメンタルヘルス 164 ストレス教室の開き方 東京都健康づくり推進ｾﾝﾀｰ編 保健同人社 2001
Bメンタルヘルス 165 こころを聞くｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ入門 崎尾英子 大修館書店 2001
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Bメンタルヘルス 166 女性とストレス 友田･安森･山崎著 解放出版社 2001
Bメンタルヘルス 167 子どもの理解とカウンセリング 橋本･福永･伊藤編著 (株)みらい 2001
Bメンタルヘルス 168 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ対策に関する研究 日本労働研究機構 2001
Bメンタルヘルス 169 ストレス　専門医の処方せん 徳永雄一郎･中村純 昭和堂 2002
Bメンタルヘルス 170 職場におけるﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽと心身医療 高田裕志 新興医学出版 2002
Bメンタルヘルス 171 実践メンタルヘルス 佐々木雄司 保健同人社 2002
Bメンタルヘルス 172 緊急事態　ｽﾄﾚｽ･PTSD対応ﾏﾆｭｱﾙ ミッチェル､エヴァリー 金剛出版 2002
Bメンタルヘルス 173 IT時代の人間関係とﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 小川憲治 川島書店 2002
Bメンタルヘルス 174 現代日本人のストレス 日本人のｽﾄﾚｽ実態調査委員会編著 NHK出版 2003
Bメンタルヘルス 175 コミュニティメンタルヘルス 氏家靖浩編 批評社 2003
Bメンタルヘルス 176 ちゃんと育てればストレスに強くなる 松岡素子･洋一 日本評論社 2003
Bメンタルヘルス 177 ストレス病は怖くない 林　吉夫 風媒社 2003
Bメンタルヘルス 178 ココロノマド 川西由美子 朝日新聞社 2003
Bメンタルヘルス 179 カウンセリング･スキルを学ぶ 平木典子 金剛出版 2003
Bメンタルヘルス 180 よりよく生きる学 中田輝夫 新興医学出版社 2002
Bメンタルヘルス 181 上手なストレス対処法 樋口輝彦 三省堂 2003
Bメンタルヘルス 182 プロカウンセラーの聞く技術 東山紘久 創元社 2002
Bメンタルヘルス 183 心の疲れを楽にする50のヒント 江花昭一編 ぎょうせい 2003
Bメンタルヘルス 184 診療内科医のメルヘン･セラピー 中川晶 講談社 2003
Bメンタルヘルス 185 カウンセラーの自己への旅 宮本佐代子 朱鷺書房 2004
Bメンタルヘルス 186.1 人間関係を良くするカウンセリング 武田建 誠信書房 2004
Bメンタルヘルス 186.2 介護ストレス解消法 堀之内高久 中央法規 2004
Bメンタルヘルス 187 虐待児の心理アセスメント 橋本素子 ﾌﾞﾚｰﾝ出版 2004
Bメンタルヘルス 188 ｢前向き気分」になるカウンセリング・ブック 近藤裕 三笠書房 2004
Bメンタルヘルス 189 相談活動に生かせる15の心理技法 ｢月刊学校教育相談｣編集部編 ほんの森出版 2004
Bメンタルヘルス 190 心の危機管理ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ 永田頌史 ぎょうせい 2004
Bメンタルヘルス 191 傾聴とカウンセリング 川野雅資 関西看護出版 2004
Bメンタルヘルス 192 ストレス一日決算主義 山本晴義 NHK出版 2005
Bメンタルヘルス 193 捨てる力がストレスに勝つ 斉藤茂太 新講社 2005
Bメンタルヘルス 194 働く女性のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽがとことんわかる本 鈴木安名 あけび書房 2005
Bメンタルヘルス 195 はじめて学ぶﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽと心理学 吉武光世編著 学文社 2005
Bメンタルヘルス 196 電話相談の考え方とその実践 村瀬嘉代子･津川律子 金剛出版 2005
Bメンタルヘルス 197 精神保健福祉相談ハンドブック 全国精神保健福祉相談員会編 中央法規 2006
Bメンタルヘルス 198 メンタルヘルス 藤本修 中公新書 2006
Bメンタルヘルス 199 睡眠とメンタルヘルス 白川修一郎他 ゆまに書房 2006
Bメンタルヘルス 200 池田小事件から学ぶメンタルヘルス 坂井譲 文芸社 2007
Bメンタルヘルス 201 親のメンタルヘルス 青木紀久代 ぎょうせい 2009
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Bメンタルヘルス 202 職場のメンタルヘルスケア 日本産業精神保健学会編 南山堂 2011
Bメンタルヘルス 203 こころの「超」整理法 宮川路子　青柳浩明 中央経済社 2012
Bメンタルヘルス 204 メンタルヘルスの正しい知識 吉野聡 日本法令 2012
Bメンタルヘルス 205 運動とメンタルヘルス 永松俊哉 杏林書院 2012
Bメンタルヘルス 206 メンタルヘルス対策のすすめ方 藤代一也 産業医学振興財団 2012
Bメンタルヘルス 207 相談援助職の記録の書き方 八木亜紀子 中央法規 2012
Bメンタルヘルス 208 御巣鷹山と生きる 美谷島邦子 新潮社 2013
Bメンタルヘルス 209 対人援助の技法 尾崎新 誠信書房 2013
Bメンタルヘルス 210 なぜ君は絶望と闘えたのか 門田隆将 新潮社 2013
Bメンタルヘルス 211 ｢相談力」入門 鈴木雅人 中央法規 2013
Bメンタルヘルス 212 人間関係の悩み さようなら

デビット・Dバーンズ
野村総一郎監修

星和書店 2012

Bメンタルヘルス 213 いやな気分よ、さようなら（増補改訂版）
デビット・Dバーンズ
野村総一郎監修

星和書店 2013

Bメンタルヘルス 214 うつ病快復のエッセンス 赤穂依鈴子 星和書店 2011

Bメンタルヘルス 215 まんが うつと向き合う 北洋子 星和書店 2008

Bメンタルヘルス 216 実体験に基づく うつ病対処マニュアル50か条 田村浩二 星和書店 2006

Bメンタルヘルス 217 メンヘラちゃん(上）(下） 琴葉とこ イースト・プレス

Bメンタルヘルス 218
「うつ」で見つけた自分らしい人生～社会復帰のための実践的
ポイントと事例～

株式会社リヴァ 日本法令 2014.3.17

Bメンタルヘルス 219 （復刊）文庫　変光星 森口奈緒美 飛鳥新社 2014.7

Bメンタルヘルス 220 （復刊）文庫　平行線 森口奈緒美 ブレーン出版？ 2014.7

Bメンタルヘルス 221
アサーション・トレーニング　気持ちが伝わるコミュニケーション
３巻セット

平木典子 汐文社 2014.4

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 222 うつまま日記
原作　まつもとあけみ
漫画　佑実

地域精神保健福祉機構・
コンボ

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 223 ボクの彼女は発達障害２ くらげ 学研 2015.6

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 224
まんがメンタルケアシリ　ーズ2
実話に学ぶいろいろなうつを克服する方法：うつの数だけ治し

木川田ともみ（取材・マンガ） エクスナレッジ 2010.3

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 225
まんがメンタルケアシリ　ーズ3
世界一やさしいうつの薬がわかる本：抗うつ薬、睡眠薬から漢方薬ま
で

三村路子、横尾郁（取材・文）、汐月アヤコ
（マンガ）

エクスナレッジ 2010.3

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 226
まんがメンタルケアシリ　ーズ4
職場ストレスでヘコまない実践テクニック：ストレスマネージメント

佐藤則子（取材・文） エクスナレッジ 2010.3

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 227 くよくよ悩んでいるあなたにおくる幸せのストーリー 中島美鈴 星和書店 2015.4

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 228 こころを病んで精神科病院に入院していました。 安藤 たかゆき 2015.8.7

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 229 大丈夫！何とかなります体と心の大事なサイン軽症うつ 監修：海老澤尚 主婦の友社 2017.11.30

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 230
実録 解離性障害のちぐはぐな日々
私の中のたくさんのワタシ

Tokin (著, イラスト)、
岡野憲一郎 (解説)

合同出版 2018.11.30

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 231 精神科産業医が明かす職場のメンタルヘルスの正しい知識 梅田忠敬［ウメダタダヒロ］ 日本法令

Bﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 232 施設職員ABA支援入門－行動障害のある人へのアプローチ 村本浄司 著 学苑社 2020.2.20
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C精神医療 101.1 座談会-21世紀の精神科医療を見つめる 松下正明編著 診療新社 1997
C精神医療 101.2 サイコオンコロジー 山脇成人監修 診療新社 1997
C精神医療 101.3 難治性うつ病の臨床 樋口輝彦 診療新社 1997
C精神医療 101.4 精神科診療の副作用･問題点･注意点 八木剛平編著 診療新社 1998
C精神医療 101.5 多文化間精神医学の潮流 大西守編著 診療新社 1998
C精神医療 102 神経治療学の進歩と発展 山中學､亀田治男ほか編 富士ﾚﾋﾞｵ株 1994
C精神医療 103 精神分裂病治療のストラテジー 浅井昌弘･八木剛平 国際医書出版 1991
C精神医療 104 気分障害と類縁反応 風祭元総編集 中山書店 1998
C精神医療 105 神経科学レビュー3 伊藤･楢林編集主幹 医学書院 1989
C精神医療 106 精神科治療ガイドブック 懸田克躬監修 金原出版 1991
C精神医療 107 神経心理学と行動神経学の100章 Orrin　Devinsky 西村書店 1999
C精神医療 108 精神医療と社会 藤沢敏雄 批評社 1998
C精神医療 109 心理療法のかんどころ 村瀬嘉代子 金剛出版 1998
C精神医療 110 子どもの遊びと心の治療 伝田健三 金剛出版 1998
C精神医療 111 心をみまもる人のために 木田孝太郎 学習研究社 1998
C精神医療 112 移行期の心理学 会沢･石川･小嶋編著 ﾌﾞﾚｰﾝ出版 1998
C精神医療 113 読み－脳と心の情報処理 苧阪直行編 朝倉書店 1998
C精神医療 114 児童青年期精神障害 松下正明総編集 中山書店 1998
C精神医療 115 精神障害者のためのｹｰｽﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ チャールズ･A･ラップ著 金剛出版 1998
C精神医療 116 外来でのコミュニケーション技法 飯島克巳 日本醫事新報社 1995
C精神医療 117 気分･不安･人格の障害 大塚･風祭･北村他編 日本評論社 1998
C精神医療 118 脳卒中問答 福井･笹沼･竹内他訳 医学書院 1974
C精神医療 119 心的外傷の再発見 J･Mグッドウィン編 岩崎学術出版社 1997
C精神医療 120 脳から言語へ 南堂久史 大和書房 1985
C精神医療 121 内科医のためのうつ病診療 野村総一郎 医学書院 1998
C精神医療 122 ユング心理学入門 河合隼雄 培風館 1993
C精神医療 123 精神医学レビュー'97 風祭元 総合医学社 1997
C精神医療 124 精神医学レビュー'98 風祭元 総合医学社 1998
C精神医療 125 精神分裂病と気分障害の治療手順 精神科薬物療法研究会編 星和書店 1998
C精神医療 126 KEYWORD1996-97 平井･東儀･小林編 先端医学社 1996
C精神医療 127 認知行動療法 坂野雄二 日本評論社 1995
C精神医療 128 APA精神科治療計画 高橋三郎･高橋清久訳 医学書院 1984
C精神医療 129 精神疾患へのアプローチ 高橋三郎･中村道彦 医学書院 1986
C精神医療 130 分裂病の治療ガイドライン ｢精神科治療学｣編集委員会 星和書店 2000
C精神医療 131 ｢うつ｣を治す 大野裕 PHP研究所 2000
C精神医療 132 分裂病とつき合う 伊藤順一郎 保健同人社 1999
C精神医療 133 精神医療と社会 藤沢敏雄 批評社
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C精神医療 134 精神神経内分泌免疫学 神庭重信･久保田正春編 診療新社 2000
C精神医療 135 児童青年期の精神療法 竹内直樹 診療新社 2000
C精神医療 136 精神分裂病 日本精神神経学会監訳 医学書院 1999
C精神医療 137 精神科DECISION　MAKING 長谷川和夫監訳 医学書院 1988
C精神医療 138 KeyWord精神1997-98 松下･倉知･樋口編 先端医学社 1997
C精神医療 139 精神医学年報1998-99 松下･樋口･田邊他編 先端医学社 1998
C精神医療 140 Dr.Mへの手紙 丸田俊彦 岩崎学術出版社 1988
C精神医療 141 睡眠･覚醒障害 中沢洋一編 ﾒﾃﾞｨｶﾙﾚﾋﾞｭｰ社 1991
C精神医療 142 ブレインサイエンスレビュー ﾌﾞﾚｲﾝｻｲｴﾝｽ振興財団編 医学書院 1999
C精神医療 143 精神科の外来治療 大熊文男 金剛出版 1989
C精神医療 144 発達障害医学の進歩2 有馬正高編 診断と治療社 1990
C精神医療 145 脳卒中マニュアル 千野直一編 小学館 1995
C精神医療 146 うつ病 関谷透 主婦の友社 2000
C精神医療 147 分裂病の薬がわかる本 八木剛平 全家連 2000
C精神医療 148.01 １慢性分裂病 融道男編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1991
C精神医療 148.02 ２難治性うつ病 上島国利編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1991
C精神医療 148.03 ３パニック･ディスオーダー 高橋徹編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1992
C精神医療 148.04 ４睡眠･覚醒とその障害 太田龍朗編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1992
C精神医療 148.05 ５妄想 関根義夫編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1992
C精神医療 148.06 ６抗精神病薬の副作用 融道男編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1993
C精神医療 148.07 ７現代社会と精神障害 上島国利編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1993
C精神医療 148.08 ８老年期の精神障害 西村健編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1993
C精神医療 148.09 ９思春期の精神障害 西園昌久編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1993
C精神医療 148.10 10難治てんかん 清野昌一編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1994
C精神医療 148.11 11ヒポコンドリー(心気) 高橋徹編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1994
C精神医療 148.12 12精神分裂病の再発 太田龍朗編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1994
C精神医療 148.13 13悪性症候群-最近の進歩- 山脇成人編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 1994
C精神医療 148.14 精神分裂病の100のQ&A 藤井康男編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 2000
C精神医療 148.15 精神医学ﾚﾋﾞｭｰ34薬物依存 和田清編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 2000
C精神医療 149 こころの治療薬ハンドブック 青葉安里･諸川由実代編 星和書店 2000
C精神医療 150 精神科治療の覚書 中井久夫 日本評論社 2000
C精神医療 151 ひきこもりケースの家族援助 近藤直司編著 金剛出版 2001
C精神医療 152 思春期と家庭内暴力 川谷大治 金剛出版 2001
C精神医療 153 ひきこもりケースの家族援助 近藤直司編著 金剛出版 2001
C精神医療 154 新薬で変わる分裂病治療 ピーター･J･ワイデン ﾗｲﾌ･ｻｲｴﾝｽ 2001
C精神医療 155 森田療法と心の自然治癒力 増野肇 白揚社 2001
C精神医療 156 森田療法入門 田代信維 創元社 2001
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C精神医療 157 心の病と精神医学 影山任佐 ナツメ社 2002
C精神医療 158 わが国の精神科医療を考える 風祭元 日本評論社 2001
C精神医療 159 医療が病いをつくる 安保徹 岩波書店 2001
C精神医療 160 新しい音楽療法 篠田知璋 音楽の友 2001
C精神医療 161 100問ノススメ精神科 医学教育出版社 2001
C精神医療 162 精神分裂病･感情障害･不安障害･睡眠障害 上島国利･樋口輝彦編 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ 2001
C精神医療 163 心理学の世界 辻村英夫 学文社 2001
C精神医療 164 世界の精神保健医療 新福尚隆･浅井邦彦編 へるす出版 2001
C精神医療 165 こころの扉を開く 監訳日本精神神経学会 医学書院 2002
C精神医療 166 精神科保護室の看護とﾁｰﾑ医療 内村英幸･吉住昭編 金剛出版 2002
C精神医療 167 精神医療と犯罪者処遇 川本哲郎 成文堂 2002
C精神医療 168 アパシー･シンドローム 笠原嘉 岩波書店 2002
C精神医療 169 精神疾患･痴呆症をもつ人への看護 小林美子･坂田三允 中央法規 2000
C精神医療 170 脳と心の調和に向って 浅井邦彦 哲学書房 2004
C精神医療 171 殺人という病 福島章 金剛出版 2003
C精神医療 172 21世紀日本の精神医療 秋元･仙波･天野 SEC出版 2003
C精神医療 173 アスペルガー症候群がわかる本 ｸﾘｽﾄﾌｧｰ･ｷﾞﾙﾊﾞｰｸﾞ 明石書店 2003
C精神医療 174 境界性人格障害＝ＢＰＤ ﾒｲｿﾝ＆ｸﾘｰｶﾞｰ 星和書店 2003
C精神医療 175 笑顔で働けるといいね 青木民子 中央法規 2004
C精神医療 176 統合失調症･気分障害をもつ人の生活と看護ｹｱ 坂田三允 中央法規 2004
C精神医療 177 スティグマと差別を超えて 浅井邦彦 哲学書房 2004
C精神医療 178 統合失調症 春日武彦 主婦の友社 2005
C精神医療 179 描画療法から観たこころの世界 角野善宏 日本評論社 2004
C精神医療 180 日本人に合った精神療法とは 町沢静夫 日本放送協会 2005
C精神医療 181 統合失調症あるいは精神分裂病 計見一雄 講談社 2004
C精神医療 182 新版うつ病と神経症 渡辺昌祐 主婦の友社 2004
C精神医療 183 対人援助のスーパービジョン 植田寿之 中央法規 2005
C精神医療 184 精神疾患の理解と精神科作業療法 朝田隆　中島直　堀田英樹 中央法規 2005
C精神医療 185 統合失調症の快復 浅野弘毅 批評社 2005
C精神医療 186 統合失調症を理解する 広沢正孝 医学書院 2006
C精神医療 187 どうする日本の医療 杉岡洋一責任編集 医学書院 2006
C精神医療 188 鼎談　二十一世紀　日本の精神医療 秋元波留夫・仙波恒雄・天野直二 星雲社 2003
C精神医療 189 てんかん学用語辞典 日本てんかん学会 日本てんかん学会 2006
C精神医療 190 正常画像と並べてわかる　頭部MRI 土屋一洋・大久保敏之編 羊土社 2004
C精神医療 191 街角の精神医療　最終章 浜田晋 医学書院 2006
C精神医療 192 精神科デイケア実践ガイド 安西信雄編著 金剛出版 2006
C精神医療 193 ﾁｰﾑ医療のための最新精神医学ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ 大野裕編 弘文堂 2006
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C精神医療 194 精神医療の静かな革命 田島治 勉誠出版 2006
C精神医療 195 不登校の児童・思春期精神医学 斉藤万比古 金剛出版 2006
C精神医療 196 産業精神保健マニュアル 日本産業精神保健学会編 中山書店 2007
C精神医療 197 動き出した「医療観察法」を検証する 岡崎伸郎　高木俊介 批評社 2006
C精神医療 198 統合失調症　患者家族を支えた実例集 林公一 保健同人社 2008
C精神医療 199 うつ病　正しく知って治す 野村総一郎 日本放送出版協会 2008
C精神医療 200 私らしさよ、こんにちは 中島美鈴 星和書店 2009
C精神医療 201 精神科セカンドオピニオン 笠陽一郎編 シーニュ 2008
C精神医療 202 精神科のくすりを語ろう 熊木徹夫 日本評論社 2007
C精神医療 203 統合失調症回復への１３の提案 リチャード・ワーナー 岩崎学術出版社 2008
C精神医療 204 双極性障害 加藤忠史 ちくま新書 2009
C精神医療 205 発達障害と少年非行 藤川洋子 金剛出版 2008
C精神医療 206 もう少し知りたい統合失調症の薬と脳 福田正人 日本評論社 2008
C精神医療 207 心の病は脳の傷 田辺功 西村書店 2007
C精神医療 208 感情マネジメント リン・クラーク 東京書籍 2006
C精神医療 209 自殺予防の認知療法 トーマス・Ｅ･エリス 日本評論社 2005
C精神医療 210 精神保健･医療･福祉の根本問題 岡崎伸郎編 批評社 2009
C精神医療 211 心のバリアフリーを目指して 中根允文・吉岡久美子・中根秀之 勁草書房 2010
C精神医療 212 自分でできる認知行動療法 清水栄司 星和書店 2010
C精神医療 213 よくわかる子どもの精神保健 本城秀次 ミネルヴァ書房 2009
C精神医療 214 子どもの摂食障害 傳田健三 新興医学出版社 2008
C精神医療 215 適応障害 原田誠一 日本評論社 2011
C精神医療 216 マンガでわかる！統合失調症 中村ユキ 日本評論社 2011
C精神医療 217 うつ病新時代 張賢徳 平凡社 2010
C精神医療 218 8つの認知行動療法レッスン 中島美鈴 星和書店 2010
C精神医療 219 うつ病がよくわかる本 鍋田恭孝 日本評論社 2012
C精神医療 220 はじめての認知療法 大野裕 講談社 2011
C精神医療 221 自傷行為の理解と援助 松本俊彦 日本評論社 2010
C精神医療 222 精神医療を歩く 和迩秀浩 日本評論社 2012
C精神医療 223 名作マンガで精神医学 村松太郎 中外医学社 2012
C精神医療 224 「双極性障害」ってどんな病気？ 加藤忠史 大和出版 2012
C精神医療 225 認知行動療法ブックガイド 下山晴彦　林潤一郎 岩崎学術出版社 2012
C精神医療 226 大笑い！精神医学 内海聡 三五館 2012
C精神医療 227 精神病かな？と思ったときに読む本 アンソニー･P・モリソン 星和書店 2012
C精神医療 228 慢性うつ病からの離脱と森田療法 北西憲二 講談社 2013
C精神医療 229 認知行動療法臨床ガイド デヴィッド・ウエストブルック他著 金剛出版 2012
C精神医療 230 精神療法の基本 堀越勝　野村俊明 医学書院 2012
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C精神医療 231 不安障害の認知行動療法 坂野雄二　貝谷久宣　福井至 日本評論社 2010
C精神医療 232 認知行動療法入門 B.カーウェン　S.パーマー　P.ルデル 金剛出版 2011
C精神医療 233 実践家のための認知行動療法テクニックガイド 鈴木伸一　神村栄一 北大路書房 2013
C精神医療 234 子どもと家族の認知行動療法　１うつ病 Ｃ.ヴァーダイン　J.ロジャース　A.ウッド 誠信書房 2013
C精神医療 235 子どもと家族の認知行動療法　２不安障害 P.スタラード 誠信書房 2013
C精神医療 236 子どもと家族の認知行動療法　３PTSD P.スミス　S.ペリン　W.ユール　D.M．クラーク誠信書房 2013
C精神医療 237 子どもと家族の認知行動療法　摂食障害 S.G.ガワーズ　L.グリーン 誠信書房 2013
C精神医療 238 認知療法・認知行動療法カウンセリング 伊藤絵美 星和書店 2012
C精神医療 239 認知行動療法の基礎 坂野雄二 金剛出版 2011
C精神医療 240 ケアする人も楽になる認知行動療法入門１ 伊藤絵美 医学出版 2011
C精神医療 241 ケアする人も楽になる認知行動療法入門２ 伊藤絵美 医学出版 2011
C精神医療 242 自閉症スペクトラム障害－療育と対応を考える 平岩幹男 岩波書店 2012
C精神医療 243 職場うつからの生還 吉田勝明 IDP出版 2012
C精神医療 244 精神障害ピアサポーター 相川章子 中央法規 2013
C精神医療 245 ストレスのトリセツ 中野敬子 遠見書房 2012
C精神医療 246 こころが晴れるノート 大野裕 創元社 2013
C精神医療 247 新行動療法入門 宮下照子　免田賢 ナカニシヤ出版 2012
C精神医療 248 心と脳　認知科学入門 安西祐一郎 岩波書店 2012

C精神医療 249 強迫性障害への認知行動療法
ポール・サルコフスキス
小堀修

星和書店 2011

C精神医療 250 強迫性障害・聞きたいこと知りたいこと 田村浩二 星和書店 2008

C精神医療 251
心のつぶやきがあなたを変える
（認知療法自習マニュアル）

井上和臣 星和書店 1997

C精神医療 252 不安の病 伊豫雅臣 星和書店 2009

C精神医療 253 パニック障害 100のQ&A キャロル・Ｗ・バーマン著、郭哲次監訳、東柚羽貴訳 星和書店 2008

C精神医療 254 成人アスペルガー症候群の認知行動療法
ヴァレリー・L・ガウス
伊藤絵美監訳

星和書店 2012

C精神医療 255 自閉症スペクトラムと問題行動
リンダ・A・ホジダン
門眞一郎、長倉いのり訳

星和書店 2009

C精神医療 256 アスペルガー症候群の天才たち
フィッツジェラルド, M.
石坂好樹、花島綾子、太田多紀

星和書店 2008

C精神医療 257 知っておきたい精神医学の基礎知識[第２版] 上島　国利、上別府　圭子、平島　奈津子 誠信書房 2013.8.20

C精神医療 258 漫画でわかる心療内科（１） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 259 漫画でわかる心療内科（2） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 260 漫画でわかる心療内科（３） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 261 漫画でわかる心療内科（４） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 262 漫画でわかる心療内科（５） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 263 漫画でわかる心療内科（６） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 264 漫画でわかる心療内科（７） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 265 漫画でわかる心療内科（８） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス
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C精神医療 266 漫画でわかる心療内科（９） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 267 漫画でわかる心療内科（１０） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 268
高次脳機能障害のリハビリテーション  実践的アプローチ  (第2
版)

編：  本田　哲三 医学書院 2010.5.10

C精神医療 269 発達支援実践塾  開けばわかる発達方程式
発達障害臨床研究会
編著：木村順・川上康則・加来慎也・植竹安彦

学苑社 2014.3.20

C精神医療 270 やさしく学ぶ認知行動療法 長尾　博 ナカニシヤ出版 2014.8.1

C精神医療 271 『 非定型うつ病  パニック症・社交不安症 』 監修：貝谷 久宣 主婦の友社

C精神医療 272
バイポーラー（双極性障害）ワークブック
気分の変動をコントロールする方法

（著）モニカ・ラミレツ・バスコ
（監訳）野村総一郎

星和書店 2007

C精神医療 273
境界性パーソナリティ障害を持つ人と
良い関係を築くコツ(家族、友人、パートナーのための実践的ア
ドバイス)

シャーリ・Y・マニング 著
荒井秀樹 監訳　黒澤麻美 訳

星和書店 2014.4

C精神医療 274
精神科臨床サービス 第14巻03号最新号
[特集] 成人の発達障害を支援する I

星和書店 2014.8

C精神医療 275 旦那さんはアスペルガー 野波ツナ コスミック出版 2011.1

C精神医療 276 旦那さんはアスペルガー（しあわせさがし方） 野波ツナ コスミック出版 2012.11

C精神医療 277 旦那さんはアスペルガー（うちのパパってなんかヘン） 野波ツナ コスミック出版 2011.1

C精神医療 278 旦那さんはアスペルガー（４年目の自立） 野波ツナ コスミック出版 2014.5

C精神医療 279 旦那さんはアスペルガー  アスペルガーとカサンドラ 野波ツナ コスミック出版 2015.6.18

C精神医療 280
大人の発達障害を診るということ
  診断や対応に迷う症例から考える

編集：青木　省三／村上　伸治 医学書院 2015.6

C精神医療 281 大人の発達障害ってそういうことだったのか 著：宮岡　等／内山　登紀夫 医学書院 2013.6

C精神医療 282
成人の高機能広汎性発達障害とアスペルガー症候群　　社会
に生きる彼らの精神行動特性

著：広沢　正孝 医学書院 2010.11

C精神医療 283
うつ病の認知行動療法
まんがでわかりやすい

大野裕 きずな出版 2015.3

C精神医療 284
まんがでわかる
人間関係の心理学

渋谷昌三 池田書店 2015.6

C精神医療 285 図解 やさしくわかる認知行動療法 貝谷 久宣　福井至 ナツメ社 2012.7

C精神医療 286
特集・自閉症スペクトラム障害の臨床を問う  見失われた精神
療法的視点
・「精神療法」　第41巻第4号

「精神療法」編集委員会 金剛出版 2015.8.5

C精神医療 287 大人のＡＤＨＤワークブック
ラッセル・A・バークレー, クリスティン・M・ベ
ントン　　（訳　山藤　奈穂子）

星和書店 2015.8.31

C精神医療 288 精神神経疾患ビジュアルブック 落合慈之(監修) 学研メディカル秀潤社 2015.9.5

C精神医療 289 漫画でわかる心療内科11 ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 290 漫画でわかる心療内科12 ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス
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C精神医療 291 漫画でわかる心療内科13 ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

C精神医療 292 うちのOCD(強迫性障害/強迫症) しらみず さだこ (著),    佐々 毅 (監修) 星和書店

C精神医療 293
双極性障がい（躁うつ病）と共に生きる
病と上手につき合い幸せで楽しい人生をおくるコツ

加藤伸輔 著 星和書店

C精神医療 294 最新てんかんの診断と治療 J.K.ペンリー編　細川清訳 星和書店

C精神医療 295
統合失調症を悩まないで
（家族がみつけた幸せへの道）

渡部和成 星和書店

C精神医療 296 相方は、統合失調症 松本キック, ハウス加賀谷  幻冬舎

C精神医療 297 知っておきたい「てんかんの発作」DVD付 久保田有一 アーク出版

C精神医療 298 マンガでわかる神経伝達物質の働き 野口哲典 サイエンス・アイ新書

C精神医療 299
精神科のくすりを語ろう・その２  患者による官能的評価
の新たな展開

熊木徹夫 日本評論社 2015.9

C精神医療 300 だいじょうぶ!依存症 単行本 高部 知子 現代書館 2015.6.25

C精神医療 301 ギャンブル障害の治療：治療者向けガイド
Robert Ladouceur，Stella Lachance 著
椎名明大、長谷川直、伊豫雅臣 訳

星和書店 2015.10.9

C精神医療 302 ギャンブル障害の治療：患者さん向けワークブック
Robert Ladouceur，Stella Lachance 著
椎名明大、長谷川直、伊豫雅臣 訳

星和書店 2015.10.9

C精神医療 303 自分でできるスキーマ療法ワークブック Book１ 伊藤絵美 星和書店 2015.7.25
C精神医療 304 自分でできるスキーマ療法ワークブック Book２ 伊藤絵美 星和書店 2015.7.26
C精神医療 305 中井久夫と考える患者シリーズ １ 統合失調症をほどく 中井久夫 ラグーナ出版 2015/11/11

C精神医療 306 中井久夫と考える患者シリーズ ２ 統合失調症をほどく 中井久夫 ラグーナ出版 2016.9.12

C精神医療 307 統合失調症は癒える (中井久夫と考える患者シリーズ 3) 中井久夫 ラグーナ出版 2017/10/17

C精神医療 308 最新図解  やさしくわかる精神医学 監修：上島国利 ナツメ社 2017.6.15

C精神医療 309
健康ライブラリー  イラスト版  パーソナリティ障害  正
しい知識と治し方

監修：市橋秀夫 講談社 2017.7.10

C精神医療 310
自分でできる認知行動療法  うつ・パニッ ク症・強迫症
のやさしい治し方

著者：浅岡雅子  監修：清水栄司 翔泳社 2017.8.10

C精神医療 311 自分でできる対人関係療法 水島広子 創元社 2004.8

C精神医療 312 パニック障害―心の不安は取り除ける― 渡辺登監修 講談社 2003/11/11

C精神医療 313 バイポーラー（双極性障害）ワークブック 第2版
モニカ・ラミレツ・バスコ 著
野村総一郎 訳

星和書店 2015

C精神医療 314 統合失調症治療イラストレイテッド 渡邉博幸 星和書店 2017.12.15

C精神医療 315
高次脳機能障害  医療現場から社会をみる
誰にとっても生きやすい社会をめざして

山口研一郎 岩波書店 2017.12.13

C精神医療 316 症例でわかる精神病理学 症例でわかる精神病理学 誠信書房 2018.7.5

C精神医療 317
リカバリーのためのワークブック
回復を目指す精神科サポートガイド

水野雅文、藤井千代、佐久間啓、村上雅昭 中央法規 2018.6.30

C精神医療 318 ココ・カラ主義で減らす 統合失調症治療薬の副作用 長嶺敬彦・著  吉南病院内科部長 地域精神保健福祉機構（コンボ）

C精神医療 319 高次脳機能障害豆ブック 伊林克彦 新興医学出版社 2018.11.15

C精神医療 320 高次脳機能障害の理解と診察 平山和美 中外医学社 2018.1.19

C精神医療 321 オープンダイアローグとは何か 斎藤　環 医学書院 2015.6.22
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C精神医療 322 オープンダイアローグがひらく精神医療 斎藤　環 日本評論社 2019.7.9

C精神医療 323 双極性障害の診かたと治しかた  科学的根拠に基づく入門書 寺尾岳 2019.11.16

C精神医療 324 ＡＤＨＤタイプの大人のための時間管理ワークブック 中島 美鈴 （著）,稲田 尚子 （著） 星和書店 2017.3.3

C精神医療 325 誰もが知りたいADHDの疑問に答える本 
ステファン・P・ヒンショー，キャサリン・エリソン著
石坂好樹、林建郎　訳

星和書店 2018年

C精神医療 326 マンガでわかる家族療法    親子のカウンセリング編 東　豊  著 武長　藍 漫画 日本評論社 2018.2.1

C精神医療 327 マンガでわかる家族療法 ２   大人のカウンセリング編  東豊 （著） 武長藍 （イラスト） 日本評論社 2018.12.11

C精神医療 328
改訂新版　あせらず・のんびり・ゆっくりと 【改訂第2版】
自分の夢・希望への一歩

執筆： 土屋徹（office夢風舎）
坂本明子（久留米大学精神神経科学教室）内野俊
郎（久留米大学医学部）

COMHBO 2019.2.27

C精神医療 329 わかりやすい「解離性障害」入門 単行本 心理療法研究会 (著), 岡野　憲一郎 (編集) 星和書店 2010.8.20

C精神医療 330 クリニックで診るアルコール依存症 減酒外来・断酒外来 単行本 倉持 穣  (著) 星和書店 2019.11.16

C精神医療 331 漫画で分かる心療内科14 ゆうきゆう 少年画報社 2016.1.11

C精神医療 332 漫画で分かる心療内科15 ゆうきゆう 少年画報社 2016.10.10

C精神医療 333 漫画で分かる心療内科16 ゆうきゆう 少年画報社 2018.7.9

C精神医療 334 漫画で分かる心療内科17 ゆうきゆう 少年画報社 2019.4.22

C精神医療 335 漫画で分かる心療内科18 ゆうきゆう 少年画報社 2019.12.13

C精神医療 336 漫画で分かる心療内科19 ゆうきゆう 少年画報社 2020.6.12

C精神医療 337 漫画で分かる心療内科20 ゆうきゆう 少年画報社 2020.9.28

C精神医療 338 漫画で分かる心療内科21 ゆうきゆう 少年画報社 2021.4.26

C精神医療 339 漫画で分かる心療内科22 ゆうきゆう 少年画報社 2021.10.11

C精神医療 340 精神疾患にかかわる人が最初に読む本 西井重超  照林社 2018.10.09

C精神医療 341 当事者・家族のためのわかりやすいうつ病治療ガイド COMHBO 2022.4.14

C精神医療 342 治療文化論　精神医学的再構築の試み 中井久夫 岩波現代文庫 2001.5.16

C精神医療 343 天才の精神病理　科学的創造の秘密 飯田真、中井久夫 岩波現代文庫 2001.7.16

D社会復帰 51 分裂病からの回復支援 野中猛 岩崎学術出版社 2000
D社会復帰 52 ケアマネジメント実践のコツ 野中猛 筒井書房 2001
D社会復帰 53 精神障害者のｾﾙﾌﾍﾙﾌﾟｸﾞﾙｰﾌﾟと専門職の支援 半澤節子 やどかり出版 2001
D社会復帰 54 誰にでもできる精神科ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 野田文隆･蜂矢英彦編 星和書店 1997
D社会復帰 55 精神障害者のケアマネジメント 日本精神保健福祉士協会 へるす出版 2001
D社会復帰 56 精神障害者の地域生活支援 田中英樹 中央法規 2001
D社会復帰 57 精神障害者のﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ 大島･平･岡上編著 中央法規 2001
D社会復帰 58 グループホームケア 中島紀恵子編著 日本看護協会出版会 2001
D社会復帰 59 新･社会福祉とは何か　改訂版 一番が瀬康子編著 ﾐﾈﾙｳﾞｧ書房 2002
D社会復帰 60 新しいソーシャルワーク入門 河野貴代美･杉本貴代栄編 学陽書房 2002
D社会復帰 61 これからの痴呆性高齢者支援対策 痴呆性高齢者支援対策研究会編 中央法規 2001
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D社会復帰 62 地域福祉の創造 東京市長村自治調査会 公人の友社 2001
D社会復帰 63 21世紀に向けての社会保障 編集委員会 中央法規 2001
D社会復帰 64 まちづくりの中の精神保健･福祉 岡村正幸 高菅出版 2002
D社会復帰 65 精神障害者の生活支援の体系と方法 全国精神障害者社会復帰施設協会 中央法規 2002
D社会復帰 66 精神障害者地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ実践ｶﾞｲﾄﾞ 久保･長山･岩崎編著 日本評論社 2002
D社会復帰 67 市町村時代の精神保健福祉業務必携 全国精神保健福祉相談員会編 中央法規 2002
D社会復帰 68 からだを通して心にふれる-地域ﾘﾊﾋﾞﾘのあゆみ 大田仁史 医歯薬出版 2002
D社会復帰 69 精神保健福祉法の最新知識 高柳功･植田孝一郎編著 中央法規 2002
D社会復帰 70 学校臨床そして生きる場への援助 沢崎･中釜･齋藤･高田 日本評論社 2002
D社会復帰 71 精神保健福祉のモニタリング 吉川武彦・竹島正編 中央法規 2001
D社会復帰 72 障害者差別禁止法とｿｰｼｬﾙﾜｰｸ ジョン･T･パーデック 中央法規 2003
D社会復帰 73 精神保健福祉学序説 柳澤孝主編著 中央法規 2003
D社会復帰 74 権利擁護 高山・川村・大石編著 中央法規 2002
D社会復帰 75 精神科ソーシャルワーク 住友雄資 中央法規 2001
D社会復帰 76 精神障害リハビリテーション 野中猛 中央法規 2003
D社会復帰 77 ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実践の評価方法 平山･武田･藤井 中央法規 2002
D社会復帰 78 ソーシャルワーク 黒木･山辺･倉石 中央法規 2002
D社会復帰 79 ケアマネジメント 白澤･渡辺･福富 中央法規 2002
D社会復帰 80 就業支援の制度としくみ 精神障害者職業自立啓発事業企画委員会編 全家連 2002
D社会復帰 81 福祉制度のてびき 全家連 2003
D社会復帰 82 福祉サービスの基礎知識 三浦文夫編著 自由国民社 2004
D社会復帰 83 心にとどくホームヘルプ 三田・平・岡編著 全家連 2004
D社会復帰 84 障害年金の請求の仕方と解説 全家連年金問題研究会 全家連 2004
D社会復帰 85 ACTｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ 大島巌編著 精神看護出版 2004
D社会復帰 86 障害者と地域生活 佐藤・北野・三田 中央法規 2002
D社会復帰 87 改訂精神障害者ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾏﾆｭｱﾙ 寺田一郎 中央法規 2004
D社会復帰 88 障害のある人の雇用･就労支援 大阪障害者雇用支援ﾈｯﾄﾜｰｸ 中央法規 2004
D社会復帰 89 精神障害者社会復帰施設運営ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ 寺田一郎編 中央法規 2004
D社会復帰 90.1 新社会福祉援助の共通基盤　上 日本社会福祉士会 中央法規 2004
D社会復帰 90.2 新社会福祉援助の共通基盤　下 日本社会福祉士会 中央法規 2004
D社会復帰 91 「うつ」からの社会復帰ｶﾞｲﾄﾞ うつ・気分障害協会編 岩波書店 2004
D社会復帰 92 地域を創る　福祉教育･ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ学習 日本福祉教育･ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ学習学会 万葉社 2004
D社会復帰 93 わが国に生まれた不幸を重ねないために 藤井克徳・田中秀樹 萌文社 2004
D社会復帰 94 地域生活移行支援事例集 東京都社会福祉協議会

東京都社会福祉協議
会

2004
D社会復帰 95 精神障害者の地域支援ﾈｯﾄﾜｰｸと看護援助 田中美恵子 医歯薬出版 2004
D社会復帰 96 精神障害をもつ人が地域で暮らしていくために 山本耕平 かもがわ出版 2004
D社会復帰 97 ACT入門 西尾雅明 金剛出版 2004
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D社会復帰 98 リカバリーへの道 マーク・レーガン著 金剛出版 2005
D社会復帰 99 精神障害者ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ設置運営ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ 全家連ほか編 中央法規 2005
D社会復帰 100 シナリオで学ぶSST 岩田泰夫 中央法規 2005
D社会復帰 101 成年後見の最前線 田山輝明監修 中央法規 2005
D社会復帰 102 障害者の｢働きたい」を実現 香野恵美子ほか編 やどかり出版 2005
D社会復帰 103 地域包括支援センター必携ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ 高室成幸 法研 2005
D社会復帰 104 福祉職員のスキルアップ 相澤譲治 勁草書房 2005
D社会復帰 105 精神障害者福祉の実践 石神文子ほか編著 ミネルヴァ書房 2005
D社会復帰 106 ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ　実践スキルの実証的研究 福島喜代子 筒井書房 2005
D社会復帰 107 精神障害者の自立支援活動 新保祐元 中央法規 2006
D社会復帰 108 障害者自立支援法 坂本洋一 中央法規 2006
D社会復帰 109 コーディネート実践ハンドブック 倉知延章・柳政勝編 中央法規 2006
D社会復帰 110 地域でささえる障害者の相談支援 山崎順子・六波羅詩朗編 中央法規 2006
D社会復帰 111 精神障害者の自立をどう支えるか 精神保健福祉普及啓発研究会編 へるす出版 2006
D社会復帰 112 精神障害者の生活支援Ｑ＆Ａ 吉川武彦・寺谷隆子・荻原喜茂 全国社会福祉協議会 2006
D社会復帰 113 精神障害のある方のための障害者自立支援法 全家連 全家連 2007
D社会復帰 114 障害者自立支援法　事業者ハンドブック 障害者福祉研究会 中央法規 2007
D社会復帰 115 精神障害とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 金剛出版 2005
D社会復帰 116 精神科地域ケアの新展開 水野、村上、佐久間編 星和書店 2004
D社会復帰 117 障害者自立支援法ハンドブック 星野晴彦、伊藤秀樹 日総研出版 2006
D社会復帰 118 就業支援の制度としくみ 全家連 2002
D社会復帰 119 ACTｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ 大島巖編著 精神看護出版 2004
D社会復帰 120 元気回復プラン　WRAP メアリー・エレン・コープランド 道具箱 2009
D社会復帰 121 職場のうつ アエラムック 朝日新聞出版 2009
D社会復帰 122 ACT-Kの挑戦 高木俊介 批評社 2008
D社会復帰 123 精神障がい者の自立支援にかかわって 安河内節子 海鳥社 2010
D社会復帰 124 街角のセーフティネット 高木俊介　岩尾俊一郎 批評社 2009
D社会復帰 125 退院してよかった　障害者からのﾒｯｾｰｼﾞ18 やどかりブックレット編集委員会 やどかり出版 2009
D社会復帰 126 ひとりぼっちのあなたへ　障害者からのﾒｯｾｰｼﾞ20 やどかりブックレット編集委員会 やどかり出版 2011
D社会復帰 127 隠さないで生きたい!!　家族へのﾒｯｾｰｼﾞ2 やどかりブックレット編集委員会 やどかり出版 2009
D社会復帰 128 私はこれでいいんだ　家族へのﾒｯｾｰｼﾞ3 やどかりブックレット編集委員会 やどかり出版 2010
D社会復帰 129 変わる　変える　創る やどかりの里40周年記念出版委員会 やどかり出版 2010
D社会復帰 130 焦らない、でも諦めない． やどかりブックレット編集委員会 やどかり出版 2010
D社会復帰 131 リカバリー 野中猛 中央法規 2011
Ｄ社会復帰 132 リカバリーの学校の教科書 飯野雄治　中原さとみ　 EDITEX 2012
Ｄ社会復帰 133 訪問による生活訓練事業の進め方 品川眞佐子　吉田光爾　武田牧子 コンボ 2012
Ｄ社会復帰 134 自立を支援する社会生活力プログラムマニュアル 奥野英子　関口恵美　佐々木葉子ほか 中央法規 2012
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Ｄ社会復帰 135 うつ病の人の職場復帰を成功させる本 秋山剛 講談社 2013
Ｄ社会復帰 136 職場のうつ　　 対策実践マニュアル

松原六郎、五十川早苗
齊藤忍

星和書店 2010

Ｄ社会復帰 137
高次脳機能障害のリハビリテーション  実践的アプローチ  (第2
版)

本田　哲三 医学書院 2010.5

Ｄ社会復帰 138
精神障害をもつ人のための わかりやすい
障害年金入門～申請から更新まで～

井坂武史・著
地域精神保健福祉機構・
コンボ

Ｄ社会復帰 139
『 精神障害をもつ人のための  わかりやすい障害年金入門～
申請から更新まで～  増補改訂版 』

著者：井坂武史 コンボ

Ｄ社会復帰 140 未成年者・精神障害者の監督者責任 －Ｑ＆Ａと事例－ 今西順一（弁護士） 新日本法規出版 2016.4.18

Ｄ社会復帰 141 (新書)  うつ病休職 中嶋聡 新潮新書 2017.5.16

Ｄ社会復帰 142 図解  いちばん親切な年金の本  17-18年版 監修：清水典子 ナツメ社 2017.5.18

Ｄ社会復帰 143
担当者必携 障害者雇用入門　雇用のプロセスから法的構
成まで

丹下一男
経団連出版 2017.10.20

Ｄ社会復帰 144 高次脳機能障害のある人への復職・就職ガイドブック 著者： 齋藤薫、大場龍男 中央法規出版 2017.12.30

Ｄ社会復帰 145 統合失調症の人が知っておくべきこと 地域精神保健福祉機構（コンボ）

Ｄ社会復帰 146 精神障害のある人と家族のための  生活・医療・福祉のすべて  Q&A  第11版 伊藤千尋・杉本豊和・森谷康文 萌文社 2018.9.30

Ｄ社会復帰 147
地域で暮らそう! 精神障害者の地域移行支援・
地域定着支援・自立生活援助導入ガイド

岩上 洋一 岩上 洋一+一般社団法人 全国地域で暮らそうネットワーク 2018.6.20

Ｄ社会復帰 148
ケアマネ・福祉職のための精神疾患ガイド
疾患・症状の理解と支援のポイント

山根俊恵＝編著 中央法規 2016.12.10

Ｄ社会復帰 149 改訂第2版　精神障がい者のための就労支援
監修：阪田憲二郎編集：米川和雄
編集：内藤友子

へるす出版 2017.9

Ｄ社会復帰 150 押さえておきたい　障害者福祉・精神保健福祉
東邦大学健康科学部看護学科教授　小板橋(こいた
ばし)　恵美子(えみこ) ぎょうせい 2022.6

Ｄ社会復帰 151 相談支援の実践力: これからの障害者福祉を担うあなたへ 福岡 寿 (著) 中央法規出版 2018.2.15

Ｄ社会復帰 152 図解でわかる 対人援助職のための精神疾患とケア 植田 俊幸 (著), 田村 綾子 (著) 中央法規出版 2022.7.11

Ｄ社会復帰 153 これならわかる〈スッキリ図解〉障害年金 第2版 松山 純子 翔泳社 2022.8.4

Ｄ社会復帰 154
 障がい者ケアマネジメント: 相談支援専門員に大切な7つのスキルを
磨く 単行本 –

東 美奈子 (著), 大久保 薫 (著), 島村 聡 (著) 中央法規出版 2022.8.1

Ｄ社会復帰 155
「TEACCH・構造化」シリーズ
見える形でわかりやすく

小林信篤、自閉症者就労技術研究会、ノースカロラ
イナ大学医学部精神科ＴＥＡＣＣＨ部 エンパワメント研究所

Ｄ社会復帰 156
「TEACCH・構造化」シリーズ
働く自閉症者のための作業改善の工夫とアイデア

小林信篤、自閉症者就労技術研究会、ノースカロラ
イナ大学医学部精神科ＴＥＡＣＣＨ部 エンパワメント研究所

Ｄ社会復帰 157
「TEACCH・構造化」シリーズ
　TEACCHによる成人期自閉症者への支援

小林信篤、自閉症者就労技術研究会、ノースカロラ
イナ大学医学部精神科ＴＥＡＣＣＨ部 エンパワメント研究所

E小児・青年 151 ｢いじめ｣に負けない子を育てる 向山洋一監修 明治図書 1998
E小児・青年 152 いじめ発見システムをつくる 向山洋一監修 明治図書 1998
E小児・青年 153 子どものストレス 桜井茂男 大日本図書 1998
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E小児・青年 154 “強い子”に育てる 酒井晴永 日本図書刊行会 1998
E小児・青年 155 古い写真の秘密 水野寿美子 金の星社 1998
E小児・青年 156 いじめ･不登校への具体的対応 大森俊彦 ほんの森出版 1998
E小児・青年 157 いじめの相談指導 猪股丈二･村尾泰弘 篠原出版 1998
E小児・青年 158 いじめとの九年戦争 桜井愛 桐書房 1998
E小児・青年 159 学校はストレスの檻か 辰野弘宣 東洋館出版社 1998
E小児・青年 160 学校はイジメにどう対応するか 宇井治郎編 信山社 1998
E小児・青年 161 生意気で甘ったれの現代の子供達 浜本健嗣 文芸社 1998
E小児・青年 162 子どものこころ大人のこころ 樋口邦彦 不味堂出版 1998
E小児・青年 163 小中学生の心理的ｽﾄﾚｽと学校不適応に関する研究 嶋田洋徳 風間書房 1998
E小児・青年 164 3300日のいじめ戦争 カーリー西條 日本文芸社 1998
E小児・青年 165 いじめは待ってくれない! 高橋良臣 ぎょうせい 1998
E小児・青年 166 なぜ､いじめっ子は殺されたのか ジム･シュッツ 集英社 1998
E小児・青年 167 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ事例ﾌｧｲﾙ1いじめ･不登校 田上不二夫編著 福村出版 1998
E小児・青年 168 母と子･思春期･家族 霜山徳爾監修･鍋田恭孝編 金剛出版 1998
E小児・青年 169 子どもの心に出会うとき 村瀬嘉代子 金剛出版 1997
E小児・青年 170 お金とカード 宇都宮健児･武田裕子 岩崎書店 1995
E小児・青年 171 思春期のこころ 清水將之 日本放送出版協会 1996
E小児・青年 172 少年非行と子どもたち 後藤弘子 明石書店 1999
E小児・青年 173 はばたく子どもたち 石井郁子 新日本出版社 1999
E小児・青年 174 少年非行 迫脇健二 埼玉新聞社 1999
E小児・青年 175 不登校生き方探しの進路ガイド 小田貴美子編著 学事出版 1999
E小児・青年 176 心を育てる家庭学習法 向山洋一 主婦の友社 1999
E小児・青年 177 不登校のわが子と歩む親たちの記録 戸田輝夫 高文研 1999
E小児・青年 178 青少年のための自殺予防マニュアル 高橋祥友 金剛出版 1999
E小児・青年 179 少年非行について考える 葉梨康弘 立花書房 1999
E小児・青年 180 小児科医が診た不登校 松橋有子･御子柴明子 北大路書房 1999
E小児・青年 181 少年非行の世界 清永賢二編 有斐閣選書 1999
E小児・青年 182 乙女心と拒食症 鈴木眞理 ｲﾝﾀｰﾒﾃﾞｨｶﾙ 1999
E小児・青年 183 本音でぶつかれ 長田百合子 中日新聞社 1999
E小児・青年 184 ある朝､僕は布団から起きられなくなった 藤林春夫 文芸社 1999
E小児・青年 185 いじめ自殺6つの事件と子ども･学校のいま 教育科学研究会ほか編 国土社 1999
E小児・青年 186 フリースクールガイド オクムラ書店編 ｵｸﾑﾗ書店 1999
E小児・青年 187 子どもたちを元気にしよう 土屋守･不破哲 白揚社 1999
E小児・青年 188 いじめる子供といじめられる子供 廣田實 近代文芸社 1999
E小児・青年 189 いじめ･12歳のｱｲﾃﾞﾝﾃｨﾃｨｰ 彦坂信介 鳥影社 1999
E小児・青年 190 いじめ･不登校問題などの現状と課題 総務庁行政監察局編 大蔵省印刷局 1999
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E小児・青年 191 ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞﾏｲﾝﾄﾞで教育を 水野君子 学陽書房 1999
E小児・青年 192 不登校へのメッセージ 黒川昭登･上田三枝子 朱鷺書房 1999
E小児・青年 193 日本のいじめ 森田･滝･秦･星野･岩井編著 金子書房 1999
E小児・青年 194 イジメは社会問題である 佐藤順一編 信山社 1999
E小児・青年 195 美しき少年の理由なき自殺 藤井誠二･宮台真司 ﾒﾃﾞｨｱﾌｧｸﾄﾘｰ 1999
E小児・青年 196 いじめ14歳のMessage 林慧樹 小学館 1999
E小児・青年 197 自分の学校 イカロスMOOK ｲｶﾛｽ出版 1999
E小児・青年 198 いま､子どもたちが殺される 濤川栄太 日本文芸社 1999
E小児・青年 199 ゼロからの出発 青田進編著 ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾒﾃﾞｨｱ 1999
E小児・青年 200 子どもの心理と精神保健 十島雍蔵 ﾅｶﾆｼﾔ出版 1999
E小児・青年 201 不通高校から通信へ 安原俊介 ハート出版 1999
E小児・青年 202 小学生の拒食症 大宮和子 新風選書 1999
E小児・青年 203 不登校 荒木次也 評言社 1999
E小児・青年 204 不登校-自立への旅立ち- 力丸晃 東洋出版 1999
E小児・青年 205 いじめと不登校 河合隼雄 潮出版社 1999

E小児・青年 206 わたしたちの不登校体験記 自分さがし
ﾌﾘｰｽｸｰﾙ｢さとぽろ｣
北海道新聞社

1999

E小児・青年 207 インターネット教育革命 日野公三 PHP研究所 1999
E小児・青年 208 いじめ《子どもの不幸》という時代 河合洋編 批評社 1999
E小児・青年 209 新選な学びの場 2000 田口教育研究所編 日本評論社 1999
E小児・青年 210 登校拒否関係団体全国リスト 不登校情報センター編 あゆみ出版 1999
E小児・青年 211 もうひとつの｢高校｣進学ガイド 第一高等学院高等部編著 情報ｾﾝﾀｰ出版局 1999
E小児・青年 212 高校新入学転編入全国版 教育研究所編 ｵｸﾑﾗ書店 2000
E小児・青年 213 現代のエスプリ265若者は､いま 藤竹暁編 至文堂 1989
E小児・青年 214 現代のエスプリ266大学生のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 山崎久美子編 至文堂 1989
E小児・青年 215 新･今｢子供｣が危ない 志村隆編 学習研究社 1998
E小児・青年 216 不登校･家庭内暴力･病弱児のQ&A 中尾安次編著 ﾐﾈﾙﾊﾞｧ書房 2000
E小児・青年 217 キレる子どもは必ず救える エリカ･V･Sカレス 光文社 2000
E小児・青年 218 学校を欠席する子どもたち 保坂亨 東京大学出版会 2000
E小児・青年 219 ストレスから子どもを守る本 富田富士也 PHP研究所 2000
E小児・青年 220 児童相談所汗と涙の奮闘記 児童相談業務研究会(編著) 都政新報社 2001
E小児・青年 221 子どもの危機110番 村尾国士 現代書林 2001
E小児・青年 222 暴力と思春期 中村伸一,生島浩編 岩崎学術出版社 2001
E小児・青年 223 心の教育への手引き 三瓶積善 海竜社 2001
E小児・青年 224 子どもの生きづらさと親子関係 信田さよ子 大月書店 2001
E小児・青年 225 少年非行とカウンセリング 黒川昭登･上田三枝子 朱鷺書房 2002
E小児・青年 226 非行少年の加害と被害 藤岡淳子 誠信書房 2001
E小児・青年 227 不登校の子を持つ親へ 吉野加寿子･吉野信行 東洋出版 2001
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E小児・青年 228 私たちも不登校だった 江川紹子 文芸春秋 2001
E小児・青年 229 学校崩壊現場からの報告 川上亮一 草思社 2001
E小児・青年 230 子どもが本心を語るとき閉ざすとき 吉田哲 新潮社 2001
E小児・青年 231 その瞬間の言葉が子どもを変える 富田富士也 PHP研究所 2001
E小児・青年 232 学校ってたのしい? 日本作文の会ほか編 大月書店 2001
E小児・青年 233 子どもを支える相談ネットワーク 山縣文治監修 ﾐﾈﾙｳﾞｧ書房 2001
E小児・青年 234 子どもたちのいま 西澤哲､龍野陽子ほか著 星和書店 2001
E小児・青年 235 子どもの援助と子育て支援 長谷川眞人ほか編著 ﾐﾈﾙｳﾞｧ書房 2001
E小児・青年 236 過食症と拒食症 福田俊一･増井昌美 星和書店 2001
E小児・青年 237 スクールカウンセラーの仕事 伊藤美奈子 岩波ｱｸﾃｨﾌﾞ新書 2002
E小児・青年 238 子どもの精神障害 河合洋 山登敬之 日本評論社 2002
E小児・青年 239 少年と犯罪 小田晋 青土社 2002
E小児・青年 240 ひきこもる心理とじこもる理由 高塚雄介 学陽書房 2002
E小児・青年 241 孤立を恐れるな！ もう一つの17歳論 高岡健編 批評社 2001
E小児・青年 242 ひきこもる思春期 斎藤環 星和書店 2002
E小児・青年 243 ｢引きこもり｣を考える 吉川武彦 NHKブックス 2001
E小児・青年 244 子どものこころの癒し方 野田愛子監修 日本評論社 1998
E小児・青年 245 心のサインを見逃すな 富田富士也 ハート出版 2000
E小児・青年 245.2 新世紀の小児保健 衛藤･近藤･杉田･村田編 日本小児医事出版社 2002
E小児・青年 246 こころの発達をはぐくむ 教育と医学の会編 慶応義塾大学出版会 2002
E小児・青年 246.2 思春期にがんばってる子 明橋大二 一万年堂出版 2002
E小児・青年 248 ｢障害｣についてみなおそう 加藤美枝 文渓堂 2002
E小児・青年 249 子ども虐待 高橋重宏･庄司順一 中央法規 2002
E小児・青年 250 虐待を受けた子どもへの自立支援 遠藤･小木･山田 中央法規 2003
E小児・青年 251 高機能自閉症･ｱｽﾍﾟﾙｶﾞｰ症候群入門 内山･水野･吉田 中央法規 2002
E小児・青年 252 思春期 千葉喜久也 中央法規 2002
E小児・青年 253 快の保育と身体表現 原田碩三 中央法規 2001
E小児・青年 254 ADHDをもつ子の学校生活 リンダ･J･フィフナー 中央法規 2000
E小児・青年 255 殺さないで 毎日新聞児童虐待取材班 中央法規 2002
E小児・青年 256 子どものからだと心 巷野悟郎監修 中央法規 2001
E小児・青年 257 思春期のこころ 清水將之 NHKブックス 2002
E小児・青年 258 子ども臨床 清水將之 日本評論社 2001
E小児・青年 259 あなたは子どもの心と命を守れますか? 武田さち子 WAVE出版 2004
E小児・青年 260 障害青年の自立と親の自立 鈴木勉編 クリエイツ 2004
E小児・青年 261 昼の子供  夜の子供 児童相談所物語 たむろ未知 秋田書店 2004
E小児・青年 262 十人十色なカエルの子 落合みどり 東京書籍 2003
E小児・青年 263 子ども社会の心理学 M.トンプソン 創元社 2003
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E小児・青年 264 ひきこもりなんて､したくなかった! 林 尚実 草思社 2003
E小児・青年 265 ｲｼﾞﾒ･不登校･ひきこもりと親はどう向き合うか 長田百合子 大和書房 2003
E小児・青年 266 Itと呼ばれた子 デイヴ･ペルザー ｳﾞｨﾚｯｼﾞ･ﾌﾞｯｸｽ 2004
E小児・青年 267 キッドぼくは虐待を生き抜いた ケヴィン･ルイス NHK出版 2003
E小児・青年 268 子ども虐待問題を知るための基礎知識 小木曽宏編著 明石書店 2003
E小児・青年 269 子どもを伸ばすお母さんのふしぎな力 渡辺久子 新紀元社 2003
E小児・青年 270 ｢心に基地｣はおかあさん 平井信義 新紀元社 2003
E小児・青年 271 親と子の社会力 門脇厚司 朝日新聞社 2003
E小児・青年 272 こころの傷が治った 織田尚生･網谷由香利 第三文明社 2003
E小児・青年 273 翼ひろげる子 明橋大二 一万年堂出版 2003
E小児・青年 274 増補｢いい子｣の非行 佐々木光郎 春風社 2003
E小児・青年 275 新子どもの問題ｹｰｽﾌﾞｯｸ 長谷川眞人・竹中哲夫 中央法規 2004
E小児・青年 276 児童擁護施策の動向と自立支援･家族支援 林浩康 中央法規 2004
E小児・青年 277 子どもの悩みに寄り添うカウンセリング 富田富士也 ハート出版 2004
E小児・青年 278 学校現場のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ理解 人見一彦 朱鷺書房 2004
E小児・青年 279 大人の知らない子どもたち 今一生 学事出版 2004
E小児・青年 280 そして僕らは学校に帰った 大橋博 ｴｰｼﾞｰ出版 2004
E小児・青年 281 「ひきこもり」がなおるとき 磯部潮 講談社 2004
E小児・青年 282 大人はわかってくれない 梶原千遠 知恵の森文庫 2004
E小児・青年 283 わが子のうつ病を治す12の方法 税所弘 リヨン社 2004
E小児・青年 284 子どもの権利１１０番 子どもとともに考える弁護士の会編 民事法研究会 2005
E小児・青年 285 子どものこころのケア 市川、内山、広沢編 永井書店 2004
E小児・青年 286 母親が知らない娘の本音がわかる本 魚住絹代 大和出版 2004
E小児・青年 287 AD/HDをもつ子どものお母さんの学習室 肥前精神医療センター編 二瓶社 2005
E小児・青年 288 子どもの｢心の病｣を知る 岡田尊司 PHP研究所 2005
E小児・青年 289 キレる青少年の心 宮下一博・大野久編著 北大路書房 2002
E小児・青年 290 不登校･心の病を治す 網谷由香利 第三文明社 2006
E小児・青年 291 心の病はこうしてつくられる 石川憲彦・高岡健 批評社 2006
E小児・青年 292 いじめ闘争記 江藤咲希 アルファポリス 2006
E小児・青年 293 ゴム風船の中で生きる若者たち 古井景 ゆいぽおと 2006
E小児・青年 294 子どもの様子が気になった時の49の接し方 久芳美恵子・梅原厚子 合同出版 2006
E小児・青年 295 人とうまくつき合えない子どもたち 小田貴美子 学事出版 2006
E小児・青年 296 学校生活じぶん防衛軍 宮田雄吾 情報ｾﾝﾀｰ出版局 2006
E小児・青年 297.1 1自閉症とともに生きる 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2003
E小児・青年 297.10 10子育て論のこれから 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2008
E小児・青年 297.11 11自閉症とこころのそだち 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2008
E小児・青年 297.12 12遊びとそだち 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2009
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E小児・青年 297.13 13おとなの発達障害 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2009
E小児・青年 297.14 14学びの現在 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2010
E小児・青年 297.15 15やまいとハンディを生きる子どもたち 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2010
E小児・青年 297.16 16貧困とそだち 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2011
E小児・青年 297.17 17アスペルガー症候群のいま 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2011
E小児・青年 297.18 18発達障害の早期発見・早期療育 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2012
E小児・青年 297.2 2子ども虐待へのｹｱと支援 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2004
E小児・青年 297.3 3そだちの遅れにどう向き合うか 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2004
E小児・青年 297.4 4学童期のそだちをどう支えるか 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2005
E小児・青年 297.5 5アスペルガー症候群 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2005
E小児・青年 297.6 6　ADHD 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2006
E小児・青年 297.7 7愛着ときずな 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2006
E小児・青年 297.8 8発達障害のいま 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2007
E小児・青年 297.9 9視聴覚障害とそだち 滝川･小林･杉山･青木編 日本評論社 2007
E小児・青年 298 キミのとなりで 石丸誠一 かもがわ出版 2006
E小児・青年 299 未来のきみが待つ場所へ 宮本延春 講談社 2006
E小児・青年 300 ,あおぞらの星 水谷修 日本評論社 2007
E小児・青年 301 子どもの精神科 山登敬之 筑摩書房 2007
E小児・青年 302 つまずく若者たち 倉本英彦 日本評論社 2007
E小児・青年 303 オレ様化する子どもたち 諏訪哲二 中公新書 2007
E小児・青年 304 りはめより100倍恐ろしい 木堂椎 角川書店 2006
E小児・青年 305 子どものメンタルヘルスがわかる本 スティーブン・V.ファラオーネ 明石書店 2007
E小児・青年 306 うつ病予防教育 山崎勝之　倉掛正弘 東山書房 2007
E小児・青年 307 こころの荷物は愛でおろす 和田晋典 ｱｰﾄﾋﾞﾚｯｼﾞ 2007
E小児・青年 308 機能不全家族 星野仁彦 ｱｰﾄﾋﾞﾚｯｼﾞ 2007
E小児・青年 309 発達障害の子どもたち 杉山登志郎 講談社現代新書 2007
E小児・青年 310 お母さんのための児童精神医学 根来秀樹 日本評論社 2010
E小児・青年 311 子どものこころの不思議 村田豊久 慶應義塾大学出版会 2009
E小児・青年 312 下流志向 内田樹 講談社 2007
E小児・青年 313 17歳からの死生観 山折哲雄 毎日新聞社 2010
E小児・青年 314 子どもよ　死ぬな！ 濤川栄太 ポプラ社 2007
E小児・青年 315 中高生660人の掲示板 造事務所 PHP研究所 2007
E小児・青年 316 16歳の教科書 7人の特別講義ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ＆ﾓｰﾆﾝｸﾞ編集部 講談社 2007
E小児・青年 317 ｢若者はかわいそう｣論のウソ 海老原嗣生 扶桑社 2010
E小児・青年 318 うちの子に限って！？ 宮田雄吾 学研教育出版 2010
E小児・青年 319 思春期の統合失調症 伊藤順一郎 講談社 2010
E小児・青年 320 アスペルガー症候群・高機能自閉症のすべてがわかる本 佐々木正美 講談社 2007
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E小児・青年 321 自閉症の本 佐々木正美 主婦の友社 2010
E小児・青年 322 ｢子どものうつ」に気づけない！ 傳田健三 佼成出版社 2007
E小児・青年 323 友だちをいじめる子どもの心がわかる本 原田正文 講談社 2008
E小児・青年 324 思春期の「うつ」がよくわかる本 笠原麻里 講談社 2009
E小児・青年 325 小・中学生の｢心の病気」事典 市川宏伸 PHP研究所 2009
E小児・青年 326 「生存者」と呼ばれる子どもたち 宮田雄吾 角川書店 2010
E小児・青年 327 折れない心の作り方 齋藤孝 文芸春秋 2008
E小児・青年 328 完璧志向が子どもをつぶす 原田正文 筑摩書房 2008
E小児・青年 329 不登校・キレ・いじめ・学級崩壊はなぜ 原田正文 農山漁村文化協会 2007
E小児・青年 330 わが子が不登校で教えてくれたこと 野村俊幸 文芸社 2009
E小児・青年 331 わが子をいじめから守る10ヵ条 武田さち子 WAVE出版 2007
E小児・青年 332 うつになる若者たち 町沢静夫 海竜社 2009
E小児・青年 333 少年事件 高岡健 明石書店 2010
E小児・青年 334 不登校をプラス思考でのりこえる 原田正文 農山漁村文化協会 2007
E小児・青年 335 アスペルガーを生きる子どもたちへ 佐々木正美 日本評論社 2010
E小児・青年 336 友だちってなんだろう 佐々木正美　岡崎勝 日本評論社 2010
E小児・青年 337 子どものこころが傷つくとき 網谷由香利 第三文明社 2010
E小児・青年 338 夜回り先生いじめを断つ 水谷修 日本評論社 2012
E小児・青年 339 あの夜、君が泣いたわけ 野沢和弘 中央法規 2010
E小児・青年 340 ヘンな子と言われつづけて 高橋今日子 明石書店 2012
E小児・青年 341 ことばシャワーの奇跡 菊池省三 講談社 2012
E小児・青年 342 校内犯罪からわが子を守る法 森口朗 育鵬社 2012
E小児・青年 343 いじめは絶対ゆるさない 千葉孝司 学事出版 2013
E小児・青年 344 いじめの鎖 弐藤水流 幻冬舎 2012
E小児・青年 345 いじめは犯罪！絶対ゆるさない！ 井澤一明 青林堂 2012
E小児・青年 346 いじめで子どもが壊れる前に 藤川大祐 角川学芸出版 2012
E小児・青年 347 い・じ・め 岡崎いずみ 学研教育出版 2012
E小児・青年 348 子どものうつ病 猪子香代 慶應義塾大学出版会 2012
E小児・青年 349 いじめ 村上アンズ 小学館 2012
E小児・青年 350 いじめのない学校といじめっ子にしない子育て 尾木直樹 ほんの木 2012
E小児・青年 351 親子崩壊 山本健治 三五館 2012

E小児・青年 352
わが子のいじめ自殺でわかった　今、子どもたちと教師に起き
ている本当のこと

小森美登里 WAVE出版 2012

E小児・青年 353 子どもの危機と学校組織 近藤昭一 教育出版 2012
E小児・青年 354 子どもの「こころの叫び」を聴いて！ 網谷由香利 第三文明社 2012
Ｅ小児・青年 355 認知行動療法ワークブック ポール・スタラード 金剛出版 2011
Ｅ小児・青年 356 認知行動療法実践セミナー 松丸未来　下山晴彦　ポール・スタラード 金剛出版 2010
Ｅ小児・青年 357 発達障害のいま 杉山登志郎 講談社 2011
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Ｅ小児・青年 358 「空気が読めない」という病 星野仁彦 KKベストセラーズ 2011
Ｅ小児・青年 359 発達障害を見過ごされる子ども、認めない親 星野仁彦 幻冬舎 2011
Ｅ小児・青年 360 発達障害に気づかない大人たち 星野仁彦 祥伝社 2013
Ｅ小児・青年 361 発達障害に気づかない大人たち(職場編) 星野仁彦 祥伝社 2013
Ｅ小児・青年 362 ランドセル俳人の五・七・五 小林凛 ブックマン社 2013

Ｅ小児・青年 363
育児に悩んでます：うちの子、どこかへんかしら？双極性障害
やそのほかの精神の病気をもつ子どもの親のためのガイドブッ
ク

シンディ・シンガー、シェリル・グレンツ
森野百合子、高木道人

星和書店 2014

Ｅ小児・青年 364
月刊「地域リハビリテーション」　9巻　5号
特集・障害児の親亡き後を地域で支えるために

三輪書店 2014

Ｅ小児・青年 365
本当はあまり知られていないダウン症のはなし  ダウン症は「わ
かって」いない

玉井邦夫（大正大学人間学部臨床心理学
科教授）

エンパワメント研究所 2015.7.25

Ｅ小児・青年 366 改訂版  発達障害児のための支援制度ガイドブック 日本発達障害ネットワーク
アジールプロダクション
発売

2015.8.10

Ｅ小児・青年 367 保育士のための発達障害児の見つけかた 久我利孝 同成社

Ｅ小児・青年 368
マンガ版  自閉症「日常生活」おたすけじてん  すぐわかる  こ
んなときどーする?

成沢真介 合同出版

Ｅ小児・青年 369
自閉症スペクトラム障害の子どもの親となったあなたへ  子育て
の手引き

川合紀宗, 若松昭彦 北大路書房

Ｅ小児・青年 370
最新図解  自閉症スペクトラムの子どもたちをサポートす
る本

榊原洋一 2017.7.6

Ｅ小児・青年 371 場面緘黙支援の最前線　家族と支援者の連携をめざして
ベニータ・レイ・スミス、アリス・スルーキ
ン、ジーン・グロス　　訳：かんもくネット

2017.7.1

Ｅ小児・青年 372
行動障害のある人の「暮らし」を支える  第２版
強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］テキ
スト

編：牛谷正人、片桐公彦、肥後祥治、福島
龍三郎

監修：特定非営利活動法人
全国地域生活支援ネット
ワーク

2017.7.25

Ｅ小児・青年 373
自閉スペクトラム症の子どものための認知行動療法ワーク
ブック

著者：トニー・アトウッド，マイケル・ガー
ネット  訳：下山晴彦監訳

金剛出版
2017.7.10

Ｅ小児・青年 374 お母さんができる発達障害の子どもの対応策 宮尾益知 河出書房新社 2017.7.27

Ｅ小児・青年 375
自閉症スペクトラム　10人に1人が抱える「生きずらさ」
の正体

本田秀夫 ソフトバンク新書 2013年3月

Ｅ小児・青年 376 発達障害 岩波明 文春新書 2017/3/17

Ｅ小児・青年 377 マンガでわかる  発達障害の僕が 羽ばたけた理由 栗原類(著)、酒井だんごむし(画) KADOKAWA 2017.12.8

Ｅ小児・青年 378 発達障害の子に1分でちゃんと伝わるお母さんの言葉がけ
小笠原恵《東京学芸大学特別支援科学講座
教授》

ＰＨＰ研究所
2017.10.25

Ｅ小児・青年 379
 「ズバ抜けた問題児」の伸ばし方  ADHDタイプ脳の凄さ
を引き出す勉強法

松永 暢史 主婦の友社 2017.12.6

Ｅ小児・青年 380 発達障害をめぐって 神田橋條治 岩崎学術 2018.10.29

Ｅ小児・青年 381 発達障害の早期発見と支援へつなげるアプローチ 市川宏伸 金剛出版 2018.4.30

Ｅ小児・青年 382 発達障害の子の遂行機能  「何度言ったらわかるの?」を「できた! 」に変える上手な伝え方本多和子 学研教育みらい 2018.12.4
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Ｅ小児・青年 383
発達障害の子どもと上手に生き抜く74のヒント
保護者に役立つサバイバルブック

小林みやび 学研 2018.1.9

Ｅ小児・青年 384 やさしい発達障害論  [増補新版] 高岡健 批評社 2018.11.10

Ｅ小児・青年 385 (新書)  発達障害  生きづらさを抱える少数派の「種族」たち本田秀夫 SB新書 2018.12.15

Ｅ小児・青年 386 (マンガ)  ムーちゃんと手をつないで  ~自閉症の娘が教えてくれたこと~  第1巻 みなと鈴 秋田書店 2018.11.25

Ｅ小児・青年 387 私たちは生きづらさを抱えている  発達障害じゃない人に伝えたい当事者の本音 姫野桂 イーストプレス 2018.8.20

Ｅ小児・青年 388 (文庫)ぼくはアスペルガー症候群 仕事と人間関係編 権田真吾 彩図社 2018.2.20

Ｅ小児・青年 389 知ってほしい  発達障害とこころのふしぎ  ・あの子の発達障害がわかる本 5監修：田中哲 ミネルヴァ書房 2019.10.28

Ｅ小児・青年 390  「発達障害」だけで子どもを見ないで  その子の「不可解」を理解する 田中康雄 SB新書 2019.12.15

Ｅ小児・青年 391 発達障碍のある人と共に育ち合う 大倉得史・勝浦眞仁 金芳堂 2020.11.16
Ｅ小児・青年 392 発達障害の子るーくんとお母さんのマンガ子育て日記 裕木晶子 著、山国英彦 監修 星和書店 2020年
Ｅ小児・青年 393 僕は発達凸凹の大学生ー発達障害を越えてー 山田隆一 著、今村明 協力 星和書店 2019年
Ｅ小児・青年 394  「キレる」はこころのSOS （発達障害の二次障害の理解から） 原田謙　著 星和書店 2019年

Ｅ小児・青年 395
わからなくても、こころはある
発達障害・不登校・思春期のミカタ

山登　敬之  著 日本評論社 2019

Ｅ小児・青年 396
「暮らしのルールブック」の使い方
(ともに学ぼう、楽しく生きていくために守ること) 南高愛隣会 （編） 

社会福祉法人南高愛隣会
共生社会を創る愛の基金
(編集)

エンパワメント研究所

2021.4.15

Ｅ小児・青年 397 ちょっとふしぎ 自閉スペクトラム症 ＡＳＤのおともだち1 内山登紀夫監修 ミネルヴァ書房 2019.3.1

Ｅ小児・青年 398 ふしぎだね!? 新版　LD（学習障害）のおともだち2 内山登紀夫監修 ミネルヴァ書房 2019.9.20

Ｅ小児・青年 399 ふしぎだね!?　新版　ＡＤＨＤ（注意欠陥多動性障害）のおともだち 内山登紀夫監修 ミネルヴァ書房 2019.7.30

Ｅ小児・青年 400 ふしぎだね!?　新版　アスペルガー症候群［高機能自閉症］のおともだち3 内山登紀夫監修 ミネルヴァ書房 2019.7.30

Ｅ小児・青年 401
発達障害に関わる人が知っておきたいサービスの基本と利用のしか
た 単行本（ソフトカバー）

浜内 彩乃 (著) ソシム 2021.5.31

Ｅ小児・青年 402 障害児相談支援ハンドブック
松下 直弘 (著), 田畑 寿明 (著), ほか (著), 全国児
童発達支援協議会 (監修) エンパワメント研究所 2016.6.15

Ｅ小児・青年 403
Let's !!  からだ探検隊
障がい児・者のための性に関する対人関係教育プログラム

宮原春美、社会福祉法人 南高愛隣会　からだ探検
隊実行委員会

エンパワメント研究所（扱
い）

2020.4.25

Ｅ小児・青年 404
愛着障害とは何か  親と子のこころのつながりから考える
・LD協会  知識の森シリーズ  3 宮本信也 編： 神奈川LD協会

エンパワメント研究所（扱
い）

2020.1.20

Ｅ小児・青年 405 「発達障害」と間違われる子どもたち 成田奈緒子 青春新書インテリジェンス 2023.3.2

Ｅ小児・青年 406 その「一言」が子どもの脳をダメにする 成田奈緒子 SB新書 633 2023.10.6

Ｅ小児・青年 407 子どもが幸せになる「正しい睡眠」 成田奈緒子 (著), 上岡勇二 (著) 産業編集センター 2019.4.15

Ｅ小児・青年 408
子どもを伸ばす言葉 実は否定している言葉
「考える子どもに導く７つのステップ〜小学校までに親にできること」

天野ひかり (著, ナレーション),
とげとげ。 (著)

ディスカヴァー・トゥエ
ンティワ

2023.3.25
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Ｅ小児・青年 409
改訂新装版 子どもの脳を発達させるペアレンティング・トレーニ
ング: 育てにくい子ほどよく伸びる

成田 奈緒子 (著), 上岡 勇二 (著), 子育て
科学アクシス (編集)

合同出版（株） 2023.5.17

Ｅ小児・青年 410
保護者と教師のための応用行動分析入門ハンドブック―子ども
の行動を「ありのまま観る」ために

井上雅彦【監修】 ／ 三田地真実 ／ 岡村
章司【著】

金剛出版 2019.6.1

F成人・一般 420 学校の役割は終わったのか NHK｢日本の宿題｣ﾌﾟロｼﾞｪｸﾄ編 NHK出版 2001
F成人・一般 421 そのままのあなたでいい 笠嶋道子 一橋出版 2001
F成人・一般 422 人づきあいが上手くなる本 中河原通夫 全日出版 2001
F成人・一般 423 Q&Aセクシャアル･ハラスメント 山田秀雄編著 三省堂 2001
F成人・一般 424 毒になる親 スーザン･フォワード 講談社 2001
F成人・一般 425 なぜ｢危ない人｣が育つのか ﾍﾞﾝｼﾞｬﾐﾝ･B･ｳｫﾙﾏﾝ 主婦の友社 2001
F成人・一般 426 ｢自分の力｣を信じる思想 勢古浩爾 PHP新書 2001
F成人・一般 427 人生の自由時間 藤本義一 岩波書店 2001
F成人・一般 428 入門 こころの科学 小林司 あすなろ書房 2001
F成人・一般 429 夫と妻の向き合いかた 金盛浦子 大和出版 2001
F成人・一般 430 ｢精神的寝たきり症候群｣脱出記録 花井みち子 文芸社 2001
F成人・一般 431 子どもを救える親になる 高橋良臣 ｲｶﾛｽ出版 2001
F成人・一般 432 自立神経失調症から元気になる方法 税所弘 三五館 2001
F成人・一般 433 ｢教育改革｣は改革か 土居健郎編 PHP 2001
F成人・一般 434 骨太の子育て 上田早苗 すばる舎 2001
F成人・一般 435 ケアの心理学 渡辺俊之 ベスト新書 2001
F成人・一般 436 ボランティアを支える思想 田尾雅夫 アルヒーフ 2001
F成人・一般 437 現代日本の女性と人権 富岡恵美子･吉岡睦子編 明石書店 2001
F成人・一般 438 心の病気の見つけ方 福西勇夫 中央法規 2002
F成人・一般 439 精神障害者サバイバー物語 月崎時央 中央法規 2002
F成人・一般 440 ふたりぼっち 助川征雄 万葉舎 2002
F成人・一般 441 輝ける子 明橋大二 一万年堂出版 2002
F成人・一般 442 夢･深層心理のナゾを解く 南博監修 ﾘｷﾄﾐｺﾐｯｸｽ 1988
F成人・一般 443 生きかたの選択 日野原重明 河出書房新書 2002
F成人・一般 444 ｢うつをやめれば､楽になる｣ ﾌﾗﾝｸ･ﾐﾅｰｽ+ﾎﾟｰﾙ･ﾒｲﾔｰ PHP研究所 2002
F成人・一般 445 魂にメスはいらない 河合隼雄･谷川俊太郎 講談社文庫 2002
F成人・一般 446 臨床心理犬 アレックス 松岡素子 日本評論社 2001
F成人・一般 447 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ力が他人の倍つく本 今井登茂子 講談社 2002
F成人・一般 448 ｢家族という名の孤独｣ 斎藤学 講談社 2000
F成人・一般 449 笑顔の大家族 この指とーまれ 惣万佳代子 水書房 2002
F成人・一般 450 こころの対話 25のルール 伊藤守 講談社 2000
F成人・一般 451 ボーダーラインの心の病理 町沢静夫 創元社 2002
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F成人・一般 452 親子じゃないけど､家族です 阪井由佳子 雲母書房 2002
F成人・一般 453 LD(学習障害)の人の就労ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ 梅永雄二 ｴﾝﾊﾟﾜﾒﾝﾄ研究所 2002
F成人・一般 454 精神障害のある人の人権 関東弁護士会連合会編 明石書店 2002
F成人・一般 455 心をケアする仕事がしたい 斉藤弘子 彩流社 2002
F成人・一般 456 心を生みだす脳のシステム 茂木健一郎 NHKブックス 2002
F成人・一般 457 僕らはみんなハマっている 篠原菊紀 ｵﾌｨｽｴﾑ 2002
F成人・一般 458 小倉昌男の福祉革命 建野友保 小学館文庫 2001
F成人・一般 459 寂聴生きいき帖 瀬戸内寂聴 祥伝社 2002
F成人・一般 460 心の健康ひろば 町沢静夫 駿河台出版社 2002
F成人・一般 461 心の病気と薬がよくわかる本 山田和男監修 主婦と生活社 2002
F成人・一般 462 家族のかたち 梶田叡一監修 金子書房 2002
F成人・一般 463 もう施設には帰らない ｢10万人のためのｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑを｣実行委 中央法規 2002
F成人・一般 464 やまない雨はない 倉嶋厚 文芸春秋 2002
F成人・一般 465 トンネルをぬけて 宮田広子 萌文社 2001
F成人・一般 466 欠
F成人・一般 467 ･心の指針 高橋信次 三宝出版 1974
F成人・一般 468 日本の昔ばなし(Ⅲ) 関敬吾編 岩波書店 2002
F成人・一般 469 ･心の発見 科学編 高橋信次 三宝出版 2001
F成人・一般 470 ･心の発見 現証編 高橋信次 三宝出版 2000
F成人・一般 471 ･心の発見 神理編 高橋信次 三宝出版 2002
F成人・一般 472 ギャンブル依存症 田辺等 生活人新書 2002
F成人・一般 473 ･夢幻泡影 堀信行 富山ｽｶﾞｷ印刷 2003
F成人・一般 474 もう｢いい人｣にならなくていい! 香山リカ 海竜社 2000
F成人・一般 475 心療内科からの47の物語 中井吉英 オフィスＭ 2001
F成人・一般 476 こころと人生 河合隼雄 創元社 2002
F成人・一般 477 先生が壊れていく 中島一憲 弘文堂 2003
F成人・一般 478 あなたに元気を運ぶ本 小池能里子 三笠書房 2004
F成人・一般 479 10代の子どもと対話ができる本 押川剛 情報ｾﾝﾀｰ出版局 2003
F成人・一般 480 うつ病編集長の退職日記 飯富景昭 健友館 2003
F成人・一般 481 中高年のうつ 中山和彦 大泉書店 2003
F成人・一般 482 地球生まれの異星人 泉流星 花風社 2003
F成人・一般 483 脳と心の病に効く薬 榊原･福田･木津 かんき出版 2004
F成人・一般 484 福祉の仕事ガイドブック 川村国由 中央法規 2004
F成人・一般 485 うつみんなで分かちあえばもっと楽になれるよ 仁科綾 二見書房 2004
F成人・一般 486 ｢ひと言｣で相手の心を動かす技術 ゆうきゆう PHP文庫 2004
F成人・一般 487 Itと呼ばれた子 デイブ・ペルザー ｳﾞｨﾚｯｼﾞ･ﾌﾞｯｸｽ 2004
F成人・一般 488 人はみな心病んで生きる 大原健士郎 講談社 1998
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F成人・一般 489 人が､ついとらわれる心の錯覚 安野光雅･河合隼雄 講談社 2003
F成人・一般 490 ひとりで生きるためのﾎﾟｼﾞﾃｨﾌﾞ･ｼﾝｷﾝｸﾞ ベラ･ペイファー 講談社 2001
F成人・一般 491 ぼくはセラピードッグ 大山ひとみ とびら社 2003
F成人・一般 492 いのちを創る 日野原重明 講談社 2002
F成人・一般 493 大切な人が､心の病気にかかったら レベッカ･ウーリス PHPｴﾙ新書 2003
F成人・一般 494 人生に大切な｢たったこれだけの習慣｣私の方法 斉藤茂太 新講社 2003
F成人・一般 495 うつ病から元気になる12の方法 税所弘 リヨン社 2003
F成人・一般 496 ﾚｯｽﾝとうごうしっちょうしょう 三野善央 MCﾒﾃﾞｨｶ出版 2003
F成人・一般 497 救急精神病棟 野村進 講談社 2003
F成人・一般 498 人はどうして死にたがるのか 下園壮太 文芸社 2003
F成人・一般 499 自殺する私をどうか止めて 西原由記子 角川書店 2003
F成人・一般 500 うつもまた楽し 斉藤茂太 大和書房 2004
F成人・一般 501 心の休ませ方 加藤諦三 PHP 2003
F成人・一般 502 よく生きるヒント 渡辺久雄 朱鳥社 2003
F成人・一般 503 心のチカラをつける 飯田英晴

中央労働災害防止協
会

2003
F成人・一般 504 ｢こころの居心地｣がよくなる心理学 町沢静夫 三笠書房 2004
F成人・一般 505 ケアマネ日記 読売新聞社会保障部編 日本評論社 2003
F成人・一般 506 夫は定年 妻はストレス 清水博子 青木書店 2003
F成人・一般 507 降りていく生き方 横川和夫 太郎次郎社 2003
F成人・一般 508 福祉の仕事ガイドブック 川村匡由 中央法規 2004
F成人・一般 509 こころの健康ハンドブック 富山県厚生部健康課 富山県 2004
F成人・一般 510 悲しみの精神史 山折哲雄 PHP研究所 2002
F成人・一般 511 心の闇を抜けて 斉藤めぐみ 文芸社 2004
F成人・一般 512 精神障害のある人が働き続けるために 日本てんかん協会 2004
F成人・一般 513 この子がいるしあわせ 松兼功 中央法規 2004
F成人・一般 514 どうすれば福祉のプロになれるか 久田則夫 中央法規 2004
F成人・一般 515 未病クリニック 橋本信也 中央法規 2004
F成人・一般 516 五〇歳からの元気な脳のつくり方 高田明和 角川書店 2004
F成人・一般 517 夜回り先生と夜眠れない子どもたち 水谷修 サンクチュアリ出版 2004
F成人・一般 518 アディクション 安田美弥子 太陽出版 2004
F成人・一般 519 作業所職員応援ブック 鈴木康三・端山晴子 相川書房 2004
F成人・一般 520 ここが知りたい　こころの病気 笹倉尚子

NCコミュニケーショ
ンズ

2004
F成人・一般 521 生きづらい＜私＞たち 香山リカ 講談社 2004
F成人・一般 522 うつ病をなおす 野村総一郎 講談社 2004
F成人・一般 523 みんな元気に病んでいる 藤臣柊子 知恵の森文庫 2004
F成人・一般 524 子供部屋に入れない親たち 押川剛 知恵の森文庫 2004
F成人・一般 525 人を助ける仕事 江川紹子 小学館 2004
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F成人・一般 526 心のホネが折れたとき 赤沢南 彩流社 2005
F成人・一般 527 五感健康法を愉しむ 岩田弘敏 岐阜新聞社 2004
F成人・一般 528 ともに生きる歩み 藤井達也 やどかり出版 2004
F成人・一般 529 精神障害者にもっと光を 原田忍 やどかり出版 2004
F成人・一般 530 脳の病気のすべてがわかる本 矢沢ｻｲｴﾝｽｵﾌｨｽ編 学研 2004
F成人・一般 531 不完璧主義 斉藤茂太 家の光協会 2004
F成人・一般 532 心の悩みと上手につきあう方法 町沢静夫 海竜社 2004
F成人・一般 533 シネマ処方箋 高橋祥友 梧桐出版 2004
F成人・一般 534 うつ病･ストレス ﾃﾚﾋﾞ東京｢医食同源」編 実業之日本社 2004
F成人・一般 535 統合失調症の疑問に答える本 福西勇夫 法研 2004
F成人・一般 536 ドメスティック・バイオレンス　改訂版 鈴木隆文・麻鳥澄江 教育資料出版会 2004
F成人・一般 537 それでいいんだよ 金平敬之助 PHP研究所 2004
F成人・一般 538 いのちの電話 ダイアン・アッカーマン 清流出版 2004
F成人・一般 539 家族にもケア 田上美千佳 精神看護出版 2004
F成人・一般 540 ｢ｽﾄﾚｽ知らず」の処方箋 斉藤茂太 麗澤大学出版会 2004
F成人・一般 541 「うつ」がスーッと晴れる本 斉藤茂太 成美文庫 2004
F成人・一般 542 エッセイ　ある精神科医 草野亮 近代文芸社 2004
F成人・一般 543 はじめての精神科 春日武彦 医学書院 2004
F成人・一般 544 こころの病気百科 保崎秀夫 主婦の友社 2004
F成人・一般 545 統合失調症を生きる 有村・三橋・山本ほか NHK出版 2005
F成人・一般 546 新版うつ病 関谷透 主婦の友社 2004
F成人・一般 547 こころの病がわかる事典 人見一彦 朱鷺書房 2004
F成人・一般 548 ｢軽症うつ｣を治す　100のコツ 主婦の友社編 主婦の友社 2004
F成人・一般 549 私は病気ではない ｻﾞﾋﾞｱ･ｱﾏﾀﾞｰ、ｱﾝﾅ=ﾘｻ･ｼﾞｮﾝｿﾝ 星和書店 2004
F成人・一般 550 こころのﾊﾞﾗﾝｽが上手にとれないあなたへ 田中千穂子 講談社 2004
F成人・一般 551 性同一性障害　30人のカミングアウト 相馬佐江子 双葉社 2004
F成人・一般 552 現代のうつ病 渡辺昌祐 主婦の友社 2005
F成人・一般 553 歌うとなぜ｢心と脳｣にいいか？ 大島清 新講社 2005
F成人・一般 554 誤診だらけの精神医療 西城有朋 河出書房新社 2005
F成人・一般 555 泣かないうさぎ 桜井真樹子 文芸社 2005
F成人・一般 556 ダンナがうつで死んじゃった きむらひろみ アニカ 2005
F成人・一般 557 こころの病を生きる 佐野卓志　三好典彦 中央法規 2005
F成人・一般 558 精神科デイケア　Q&A 日本デイケア学会 中央法規 2005
F成人・一般 559 家庭内で起こる暴力とファミリーサポート 山西裕美 中央法規 2005
F成人・一般 560 脳内革命 春山茂雄 ｻﾝﾏｰｸ出版 1995
F成人・一般 561 精神科医の処方箋 北里信太郎 ベスト新書 2005
F成人・一般 562 ともに生きる精神障害 河北新報社編集局 筒井書房 2005

29 / 43 ページ



蔵書リスト 2024/2/9
分類2 番号 書名 著者・編者 発行所 発行年

F成人・一般 563 そのツラさは病気です 西所正道 新潮社 2005
F成人・一般 564 よくわかる「うつ」 一ノ尚道・久保田浩也 PHP研究所 2005
F成人・一般 565 うつ病･自殺からあなたを救う！ 辻本加平 グラフ社 2005
F成人・一般 566 ふりかえったら風 きたやまおさむ みすず書房 2005
F成人・一般 567 こころをはぐくむ 今道裕之 東峰書房 2005
F成人・一般 568 障害者の人権 楠　敏雄・姜博久 解放出版社 2005
F成人・一般 569 心が雨漏りする日には 中島らも 青春出版社 2005
F成人・一般 570 こころのバリアフリー 若林菊雄 萌文社 2005
F成人・一般 571 統合失調症とわたしとクスリ 川村実・佐野卓志ほか ぶどう社 2005
F成人・一般 572 うつ病 春日武彦 主婦の友社 2005
F成人・一般 573 ｢うつ｣にならない心のつくりかた 斉藤茂太 ぶんか社文庫 2005
F成人・一般 574 事例に学ぶ心のトラブル解決法 島悟 中災防新書 2005
F成人・一般 575 死んだらあかん！ 津島秀一 新風社 2005
F成人・一般 576 こころのﾊﾞﾗﾝｽ 岡田正勝 悠飛社 2005
F成人・一般 577 うつ・躁うつの｢自己診断」 柏瀬宏隆 リヨン社 2005
F成人・一般 578 うつ病を体験した精神科医の処方せん 蟻塚亮二 大月書店 2005
F成人・一般 579 広岡式　こころの病の治し方 広岡清伸 日経BP社 2006

F成人・一般 580
障害者自立支援法緊急ブックレットシリーズ１だから言わんこっ
ちゃない

きょうされん障害者自立支援法対策本部
編

きょうされん 2006

F成人・一般 581
障害者自立支援法緊急ブックレットシリーズ2これだけは、知っ
ておかなきゃ

きょうされん障害者自立支援法対策本部
編

きょうされん 2006

F成人・一般 582
障害者自立支援法緊急ブックレットシリーズ3　それでもしたた
かに

きょうされん障害者自立支援法対策本部
編

きょうされん 2006

F成人・一般 583 忘れられた歴史はくり返す きょうされん きょうされん 2006
F成人・一般 584 薬で治すそうとうつの時代 田島治 ごま書房 2006
F成人・一般 585 あなたの力が家族を変える 高森信子 全家連 2006
F成人・一般 586 共依存 吉岡隆編 中央法規 2004
F成人・一般 587 性依存 吉岡隆・高畠克子編 中央法規 2004
F成人・一般 588 精神障害者の事件と犯罪 滝沢武久 中央法規 2003
F成人・一般 589 女性のうつ病の治し方 税所弘 リヨン社 2006
F成人・一般 590 自殺が減ったまち　秋田県の挑戦 本橋豊 岩波書店 2006
F成人・一般 591 ゆるゆる病棟。 佐藤順恒・山田均 星和書店 2006
F成人・一般 592 ｢家族力｣がうつから救う！ 山口律子 宝島社 2006
F成人・一般 593 女性のうつがわかる 姫野友美監修 大泉書店 2006
F成人・一般 594 ｢自分をリセット｣したいと思ったら読む本 斉藤茂太 新講社 2006
F成人・一般 595 心は生きている 伊藤郁子 文學の森 2006
F成人・一般 596 ｢障害者自立支援法｣時代を生き抜くために 岡崎伸郎・岩尾俊一郎編 批評社 2006
F成人・一般 597 うつ病だっていいじゃない！ 原典子 新風舎 2006
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F成人・一般 598 うつの治し方 三木治・細谷紀江 成美堂出版 2006

F成人・一般 599
あなたの力が家族を変える家族が病気になったときに読む本
うつ病

福井次矢・川島みどり・大熊由紀子編 講談社 2006

F成人・一般 600 身体知と言語 奥川幸子 中央法規 2007
F成人・一般 601 もし部下がうつになったら 松崎一葉 ﾃﾞｨｽｶﾊﾞｰﾄｳｪﾝﾃｨｰﾜﾝ 2007
F成人・一般 602 ニート　ひきこもり　PTSD　ストーカー 小田晋　西村由貴　村上千鶴子 新書館 2005
F成人・一般 603 臨床医が語る　脳とコトバのはなし 岩田誠 日本評論社 2005
F成人・一般 604 職場のメンタルヘルス　100のレシピ 大西守・廣尚典･市川佳居編 金子書房 2007
F成人・一般 605 感情デトックス 夏目誠 山海堂 2007
F成人・一般 606 悪魔のささやき 加賀乙彦 集英社新書 2007
F成人・一般 607 松沢病院院長日記 風祭元 星和書店 2004
F成人・一般 608 災害の心理 清水将之 創元社 2006
F成人・一般 609 精神鑑定医の事件簿 風祭元 日本評論社 2006
F成人・一般 610 希望格差社会 山田昌弘 筑摩書房 2005
F成人・一般 611 だれにでも「いい顔」をしてしまう人 加藤諦三 PHP新書 2007
F成人・一般 612 自分のうけいれ方 加藤諦三 PHP文庫 2008
F成人・一般 613 アカルイうつうつ生活 上野玲 光文社 2007
F成人・一般 614 自殺って言えなかった。 自死遺児編集委員会 ｻﾝﾏｰｸ出版 2005
F成人・一般 615 中高年自殺 高橋祥友 ちくま新書 2003
F成人・一般 616 ｢悩み」の正体 香山リカ 岩波新書 2007
F成人・一般 617 精神科医の本音トークがきける本 香山リカ・岡崎伸郎 批評社 2007
F成人・一般 618 眠れなくて不安な人たち 立川秀樹 リヨン社 2008
F成人・一般 619 統合失調症とのつきあい方 蟻塚亮二 大月書店 2007
F成人・一般 620 こころがホッとする考え方 すがのたいぞう すばる舎 2006
F成人・一般 621 うつ病・双極性障害で悩まないで！ 大野裕 ナツメ社 2007
F成人・一般 622 死なないで 間瀬中子 大月書店 2007
F成人・一般 623 患者のための精神科病院 川﨑茂　水野肇 中央公論事業出版 2007
F成人・一般 624 こころが通じる話し方 すがのたいぞう 講談社 2007
F成人・一般 625 がんばらないで職場に戻ろう 医療生協ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ研究会 コープ出版 2007
F成人・一般 626 私の「うつ病」体験記 小川宏 PHP文庫 2008
F成人・一般 627 自殺で遺された人たちのサポートｶﾞｲﾄﾞ アン・スモーリン 明石書店 2007
F成人・一般 628 自殺　自殺率全国一・秋田からの報告 朝日新聞秋田支局編 無明舎出版 2000
F成人・一般 629 現代のｴｽﾌﾟﾘ　自殺と未遂、そして遺された人たち 日下忠文・斎藤友紀雄 至文堂 2005
F成人・一般 630 自殺対策ハンドブック　Q＆A 本橋豊 ぎょうせい 2007
F成人・一般 631 自殺の心理学 高橋祥友 講談社 1997
F成人・一般 632 自殺のサインを読みとる 高橋祥友 講談社 2008
F成人・一般 633 中高年自殺 高橋祥友 ちくま新書 2003
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F成人・一般 634 自殺、そして遺された人々 高橋祥友 新興医学出版社 2003
F成人・一般 635 自殺－生き残りの証言- 矢貫隆 文春文庫 2000
F成人・一般 636 ストレス　専門医の処方箋 徳永雄一郎　中村純 昭和堂 2008
F成人・一般 637 ぼくの父さんは自殺した 今西乃子 そうえん社 2007
F成人・一般 638 うつ病が日本を滅ぼす！？ 香山リカ 創出版 2008
F成人・一般 639 うつ病・自殺からあなたを救う 辻本加平 グラフ社 2005
F成人・一般 640 うつ病の真実 野村総一郎 日本評論社 2008
F成人・一般 641 自殺で家族を亡くして 全国自死遺族総合支援センター 三省堂 2008
F成人・一般 642 自殺未遂 高橋祥友 講談社 2004
F成人・一般 643 自殺予防カウンセリング 藤原俊通・高橋祥友 駿河台出版社 2005
F成人・一般 644 うつ病の人の気持ちがわかる本 保崎秀夫 主婦の友社 2008
F成人・一般 645 自殺のポストベンション 高橋祥友・福間詳 医学書院 2004
F成人・一般 646 命の法 大川隆法 幸福の科学出版 2008
F成人・一般 647 精神救急 川﨑清嗣 光文社 2001
F成人・一般 648 バニラエッセンス 赤穂依鈴子 星和書店 2009
F成人・一般 649 統合失調症から回復するコツ 渡部和成 星和書店 2009
F成人・一般 650 こころだって、からだです 加藤忠史 日本評論社 2006
F成人・一般 651 強いられる死 斎藤貴男 角川学芸出版 2009
F成人・一般 652 それってホントに「うつ」？ 吉野聡 講談社 2009
F成人・一般 653 統合失調症援助のコツ 野坂達志 日本評論社 2009
F成人・一般 654 統合失調症への対応　Q&A 高森信子 日本評論社 2009
F成人・一般 655 統合失調症の人の気持ちがわかる本 伊藤順一郎・コンボ監修 講談社 2009
F成人・一般 656 行動するうつへ 上野玲 日本評論社 2009
F成人・一般 657 しがみつかない生き方 香山リカ 幻冬舎 2009
F成人・一般 658 あなたの大切な人がうつになったら 小野一之 すばる舎 2007
F成人・一般 659 人生案内もつれた心ほぐします 野村総一郎 日本評論社 2009
F成人・一般 660 うつで困ったときに開く本 香山リカ 朝日新書 2009
F成人・一般 661 若者の｢うつ」 傅田健三 筑摩書房 2009
F成人・一般 662 自殺予防 高橋祥友 岩波新書 2006
F成人・一般 663 自殺と向き合う 浅野弘毅・岡崎伸郎 批評社 2009
F成人・一般 664 手放してみる　ゆだねてみる 水谷修　大下大圓 日本評論社 2010
F成人・一般 665 こころの医療宅配便 高木俊介 文芸春秋 2010
F成人・一般 666 統合失調症を持つ人への援助論 向谷地生良 金剛出版 2009
F成人・一般 667 悩む力 斉藤道雄 みすず書房 2002
F成人・一般 668 映し世のうしろ姿 藤原新也 新潮社 2000
F成人・一般 669 死ぬときに後悔すること　25 大津秀一 致知出版社 2009
F成人・一般 670 考えない練習 小池龍之介 小学館 2010
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F成人・一般 671 こころの医療宅配便 高木俊介 文芸春秋 2010
F成人・一般 672 いち、にの、さん 実谷蒼依 ポプラ社 2010

F成人・一般 673 もう施設には帰らない　２
「10万人のためのｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑを！」実行委
員会

中央法規 2003

F成人・一般 674 マンガをもっと読みなさい 養老孟司 晃洋書房 2005
F成人・一般 675 食べ物を変えれば脳が変わる 生田哲 PHP新書 2008
F成人・一般 676 いつまでも「老いない脳」をつくる１０の生活習慣 石浦章一 ワック株式会社 2008
F成人・一般 677 家族の絆をつくる家 外山知徳 平凡社 2007
F成人・一般 678 うつ病治療　常識が変わる ＮＨＫ取材班 宝島社 2009
F成人・一般 679 心の忘れ物 稲田健二 文芸社 2003
F成人・一般 680 挨拶はたいへんだ 丸谷才一 朝日新聞社 2001
F成人・一般 681 りんごは赤じゃない 山本美芽 新潮社 2002
F成人・一般 682 「いのち」と「こころの教科書」 手塚治虫 イーストプレス 2007
F成人・一般 683 愛のシッタカブッタ 小泉吉宏 ﾒﾃﾞｨｱﾌｧｸﾄﾘｰ 2003
F成人・一般 684 言いたいことがきちんと伝わるレッスン 平木典子 大和出版 2008
F成人・一般 685 「心の病」なんかない。 大野裕 幻冬舎 2006
F成人・一般 686 「辞めたい！でも辞められない」ときに読む本 斉藤茂太 実業之日本社 2010
F成人・一般 687 うつが逃げだす50のコツ 奥田弘美 青春出版社 2010
F成人・一般 688 「遺されたつらさ」の受け入れ方 下園壮太 講談社 2010
F成人・一般 689 脳に悪い7つの習慣 林成之 幻冬舎 2009
F成人・一般 690 生きる。 井上玲奈ほか 幻冬舎 2009
F成人・一般 691 鬱の力 五木寛之　香山リカ 幻冬舎 2008
F成人・一般 692 「ストレスの整理」が上手い人　下手な人 和田秀樹 新講社 2010
F成人・一般 693 ストレスと上手につき合う本 鴨下一郎 新講社 2009
F成人・一般 694 気まぐれ「うつ」病 貝谷久宣 筑摩書房 2007
F成人・一般 695 こころが軽くなる気分転換のコツ 大野裕 大和書房 2008
F成人・一般 696 「だから自分はダメなんだ」と決めつけない 大野裕 大和書房 2009
F成人・一般 697 人の話を｢聴く」技術 財メンタルケア協会 宝島社 2009
F成人・一般 698 つい心がかたくなになったとき読む本 丸山弥生 すばる舎 2009
F成人・一般 699 ストレスづきあいの上手な人、下手な人 保坂隆 角川書店 2010
F成人・一般 700 ｢感情の整理」が上手い人　下手な人 和田秀樹 新講社 2007
F成人・一般 701 心を休ませる技術 野口敬 大和書房 2009
F成人・一般 702 職場のメンタルヘルス 宮城まり子・角田佳子・岸本智美 駿河台出版社 2010
F成人・一般 703 不思議なほど気持ちがラクになる本 町沢静夫 海竜社 2007
F成人・一般 704 気持ちの整理 斉藤茂太 三笠書房 2003
F成人・一般 705 精神病院を捨てたイタリア捨てない日本 大熊一夫 岩波書店 2009
F成人・一般 706 くらべない生き方 鎌田實　大平光代 中央公論新社 2010
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F成人・一般 707 認知症になる僕たちへ 和田行男 中法法規 2008
F成人・一般 708 統合失調症に負けない家族のコツ 渡部和成 星和書店 2010
F成人・一般 709 心の居場所を探して 河野憲一 朱鳥社 2010
F成人・一般 710 会社でうつ　休みと元気ハツラツな人 海原純子 文芸春秋 2008
F成人・一般 711 つい「悩んでしまう」がなくなるコツ 石原加受子 すばる舎 2009
F成人・一般 712 心の病は人間関係の病大丈夫！ 社団法人愛知県精神科病院協会 文化創作出版 2010
F成人・一般 713 心の免疫力をつよくする本 鴨下一郎 青春出版社 2007
F成人・一般 714 あなたの家族が心の病になったとき 久保田正春 法研 2009
F成人・一般 715 今度こそ「うつ」から脱け出す本 下園壮太 大和出版 2010
F成人・一般 716 図解心のコリをとる技術 奥田弘美 大和出版 2008
F成人・一般 717 わが家の母はビョーキです 中村ユキ ｻﾝﾏｰｸ出版 2008
F成人・一般 718 わが家の母はビョーキです2 中村ユキ ｻﾝﾏｰｸ出版 2010
F成人・一般 719 こころのサポート１

メディカルパブリッ
シャー

2010
F成人・一般 720 こころのサポート２

メディカルパブリッ
シャー

2010
F成人・一般 721 リストカット・自傷行為にことがよくわかる本 林直樹 講談社 2008
F成人・一般 722 非定型うつ病のことがよくわかる本 貝谷久宣 講談社 2008
F成人・一般 723 認知行動療法のすべてがわかる本 清水栄司 講談社 2010
F成人・一般 724 パパの色鉛筆 山登敬之 日本評論社 2008
F成人・一般 725 新型うつな人々 見波利幸 日本経済新聞社 2011
F成人・一般 726 楽観主義の子育て まがり治雄 第三文明社 2010
F成人・一般 727 見えないけれど観えるもの 藤井克徳 やどかり出版 2010
F成人・一般 728 ツレがうつになりまして。 細川てんてん 幻冬舎 2008
F成人・一般 729 その後のツレがうつになりまして。 細川てんてん 幻冬舎 2008
F成人・一般 730 高森流コミュニケーションQ＆A 高森信子 日本評論社 2010
F成人・一般 731 統合失調症からの回復を願う家族の10の鉄則 渡部和成 星和書店 2011
F成人・一般 732.1 こころのりんしょう1　うつ病のお薬 中村敬 星和書店 2011
F成人・一般 732.2 こころのりんしょう2　子どものこころの病を診る 本田秀夫 星和書店 2011
F成人・一般 732.3 こころのりんしょう3 田村　信 星和書店 2011
F成人・一般 733 アルコール依存症がよくわかる本 小杉好弘 中央法規 2011
F成人・一般 734 幻聴の世界 日本臨床心理学会 中央法規 2010
F成人・一般 735 メンタルヘルス･ファーストエイド B・キッチナー　A・ジョーム 創元社 2012
F成人・一般 736 それでも、家族は続く 信田さよ子 NTT出版 2012
F成人・一般 737 統合失調症からの回復に役立つ治療と日常生活のポイント 渡部和成 星和書店 2012
F成人・一般 738 心病む母が遺してくれたもの 夏刈郁子 日本評論社 2012
F成人・一般 739 家族の悩みにおこたえしましょう 信田さよ子 朝日新聞出版 2012
F成人・一般 740 こころの｢超｣整理法 宮川路子　青柳浩明 中央経済社 2012
F成人・一般 741 共依存 信田さよ子 朝日文庫 2012
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F成人・一般 742 メルトダウン家族 上村神一郎 総合法令出版 2011
F成人・一般 743 どうしたら桜井さんのように「素」で生きられますか 桜井章一　香山リカ 講談社 2012
F成人・一般 744 統合失調症患者を支えて生きる家族たち 渡部和成 星和書店 2012
F成人・一般 745 あたりまえの親子関係に気づくエピソード65 菅野幸恵 新曜社 2012
F成人・一般 746 精神科と私 笠原嘉 中山書店 2012
F成人・一般 747 ｢新型うつ病」のデタラメ 中嶋聡 新潮社 2012
F成人・一般 748 心の病　回復への道 野中猛 岩波新書 2012
F成人・一般 749 アンタたち治るわよ Tomy 講談社 2012
F成人・一般 750 ツレはパパ2年生 細川てんてん 朝日新聞出版 2012
F成人・一般 751 インターネットが壊した「こころ」と「言葉」 森田幸孝 幻冬舎 2012
F成人・一般 752 日々コウジ中 柴本礼 主婦の友社 2010
F成人・一般 753 続・コウジ中 柴本礼 主婦の友社 2011
F成人・一般 754 イヤな気持ちを消す技術 苫米地英人 フォレスト出版 2012
F成人・一般 755 ひとり達人のススメ 山折哲雄 主婦の友社 2013
F成人・一般 756 現代こころ病考 杉山雅宏 東京六法出版 2012
F成人・一般 757 精神科病院を出て、町へ 伊藤順一郎 岩波書店 2012
F成人・一般 758 ガンにならない人のこころの習慣 斉藤茂太 新潮社 2011
F成人・一般 759 親という名の暴力 小石川真実 高文研 2012
F成人・一般 760 週末うつ 古賀良彦 青春出版社 2012
F成人・一般 761 擬態うつ病 林公一 宝島社 2001
F成人・一般 762 シンプルに生きる。 柳田邦男　香山リカ 清流出版 2012
F成人・一般 763 ここまで来た！うつ病治療 ＮＨＫ取材班 宝島社 2012
F成人・一般 764 気まぐれ「うつ」病 貝谷久宣 ちくま新書 2007
F成人・一般 765 部下をうつにしない上司の教科書 奥田弘美 東京堂出版 2012
F成人・一般 766 人生案内ピンチをのりきる変化球 野村総一郎 日本評論社 2013
F成人・一般 767 うつと生 大沼俊 やどかり出版 2012
F成人・一般 768 大人の発達障害を的確にサポートする！ 星野仁彦 日東書院 2012
F成人・一般 769 心の健康学 徳田克己　福島洋子 文化書房博文社 2011
F成人・一般 770 うつに負けない気の高め方 高田明和 河出書房新社 2011
F成人・一般 771 擬態うつ病/新型うつ病 林公一 保健同人社 2011
F成人・一般 772 自殺問題と法的支援 生越照幸 日本評論社 2012
F成人・一般 773 統合失調症のひろば　1 杉林・高木・横田・鈴木・小川・工藤 日本評論社 2013

Ｆ成人・一般 774 みんなのうつ～うつ病かと思ったら 大野裕
朝日新聞厚生文化事
業団

2012

Ｆ成人・一般 775 なるほど　高次脳機能障害～誰にも起きる見えない障害 橋本圭司
朝日新聞厚生文化事
業団

2013

Ｆ成人・一般 776 明日からできる大人のＡＤＨD診療 姜昌勲 星和書店 2013
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Ｆ成人・一般 777
精神障害のある人と家族のための生活・医療・福祉制度のすべ
てQ&A（第９版）

伊藤千尋、森谷 康文, 杉本 豊和, ゆうゆう
編集部

萌文社 2012.9

Ｆ成人・一般 778 おとなの１ページ心理学（１） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

Ｆ成人・一般 779 おとなの１ページ心理学（２） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

Ｆ成人・一般 780 おとなの１ページ心理学（３） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

Ｆ成人・一般 781 おとなの１ページ心理学（４） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

Ｆ成人・一般 782 おとなの１ページ心理学（５） ゆうき　ゆう ヤングキングコミックス

Ｆ成人・一般 783 家族のための  アスペルガー症候群とのつきあい方 野波ツナ　　監修：宮尾益知 コスミック出版

Ｆ成人・一般 784 ぺコロスの母に会いに行く 岡野雄一 西日本新聞社

Ｆ成人・一般 785 ぺコロスの母の玉手箱 岡野雄一 西日本新聞社

Ｆ成人・一般 786 ぺコロスの母の贈り物 岡野雄一 西日本新聞社

Ｆ成人・一般 787
夫がまったく働きません。～大黒柱かーちゃんと、元うつ病ダン
ナ～

小林薫 ぶんか社

Ｆ成人・一般 788  私、こんなに「うつ」なんです。  作：青井花、監修：澤田康文 飛鳥新社

Ｆ成人・一般 789 ツレと貂々、うつの先生に会いに行く 細川貂々＆大野裕 朝日新聞出版

Ｆ成人・一般 790
大人の“かくれ発達障害”が増えている 発達障害は万病
のもと!

著者：岩橋和彦
監修：星野仁彦

法研 2017

Ｆ成人・一般 791 よくわかるネット依存　心身への影響から予防策まで 編：遠藤美季
2017年06月

21日

Ｆ成人・一般 792 (マンガ)   精神病棟入院記 著者：岡野く仔 まんだらけ 2017
Ｆ成人・一般 793 マンガでわかる！統合失調症　家族の対応編 中村ユキ 日本評論社 2016/10/31

Ｆ成人・一般 794 大人のための「困った感情」のトリセツ 水島広子 大和出版 2014/10/16

Ｆ成人・一般 795 精神障害をもつ人のための  親なき後に備える
認定特定非営利活動法人　地域精神保
健福祉機構（コンボ）

2017

Ｆ成人・一般 796
マンガでわかる  もしかしてアスペルガー!   ~大人の発
達障害と向き合う~

司馬理英子 主婦の友社 2017

Ｆ成人・一般 797 成人ADHDの認知行動療法
メアリー・V・ソラント 著
中島美鈴、佐藤美奈子 訳

星和書店 2015

Ｆ成人・一般 798 (新書)    薬物依存症  シリーズ・ケアを考える 松本俊彦 ちくま新書 2018.9.6

Ｆ成人・一般 799 相模原事件はなぜ起きたのか 井原裕 批評社 2018.7.22

Ｆ成人・一般 800 改訂版  大人の発達障害と就労支援・雇用の実務
田中建一、加藤千恵子
監修：  山下喜弘

日本法令 2018.3.20

Ｆ成人・一般 801 なぜ「援助者は」は燃え尽きてしまうのか 數川悟 南山堂 2019.8.2
Ｆ成人・一般 802 人は、人を浴びて人になる 夏苅郁子

ライフサイエンス出
版

2017.8.21

Ｆ成人・一般 803
わたしと統合失調症
２６人の当事者が語る発症のトリガー

佐竹直子＝編著／リカバリーを生きる人々
＝著

中央法規 2010.10

Ｆ成人・一般 804 双極性障害Ｑ＆Ａ　人生行ったり来たりがリカバリー！
加藤伸輔
秋山剛

COMHBO 2019.8.5

Ｆ成人・一般 805 人はなぜ死に急ぐか 高柳　功 星和書店 2020.6.17
Ｆ成人・一般 806-1 支援者・家族のためのひきこもり相談支援　実践ガイドブック 原田　豊（Ｒ2.10/12子どもの心の健康セミナー講師）福村出版 2020.10.5

Ｆ成人・一般 806-2 支援者・家族のためのひきこもり相談支援　実践ガイドブック 原田　豊 福村出版 2020.10.5
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Ｆ成人・一般 807
私の夫は高次脳機能障害です
本人・家族がおだやかに暮らすための妻たちの知恵　夫の行
動研究から

奥宮暁子　監修／薮中弘美　編著 医歯薬出版株式会社 2020

Ｆ成人・一般 808 てんやわんやのトーシツ・ライフ 中村　ユキ 著 日本評論社 2019
Ｆ成人・一般 809 躁うつ夫婦 リョコモコ 著 星和書店 2019年

Ｆ成人・一般 810
いのちを選ばないで　やまゆり園事件が問う優生思想と人
権

藤井克徳、池上洋通、石川満、井上英
夫

大月書店 2019.12.16

Ｆ成人・一般 811
一瞬で「信頼される人」になる！   できる大人のことば
の選び方

松本秀雄 青春出版社 2019.11.25

Ｆ成人・一般 812 家族学習会ガイド～精神障害をもつ方の家族のために～ COMHBO 2013.11.22

Ｆ成人・一般 813 強迫性障害治療日記 単行本 みやざき 明日香  (著) 星和書店 2020.11.12

Ｆ成人・一般 814 強迫性障害です！ 作者名 ：みやざき明日香 星和書店 2019.12.21

Ｆ成人・一般 815 ママは躁うつ病　んでもって娘は統合失調症デス 文月ふう / 山国英彦 星和書店 2013.2.26

Ｆ成人・一般 816 ママは躁うつ病　んでもって娘は統合失調症デス2 文月ふう / 山国英彦 星和書店 2020.12．4

Ｆ成人・一般 817 マンガお手軽躁うつ病講座 High & Low 作者名 ：たなかみる 星和書店 2014.6．22

Ｆ成人・一般 818 発達障害のある人の「ものの見方・考え方」4
下山　晴彦 監修
黒田　美保 監修
高岡　佑壮 著

ミネルヴァ書房 2021.11.30

Ｆ成人・一般 819 マーフィー100の成功法則 (知的生きかた文庫) 大島 淳一 三笠書房 2021.9．25

Ｆ成人・一般 820 つっちーのショーガイ学習　未来は変えられる編 土屋徹（Office夢風舎 舎長） COMHBO 2021.1.8

Ｆ成人・一般 821 あなたの障害年金は診断書で決まる!
白石美佐子 (著), 中川洋子 (著), 公益社団法
人全国精神保健福祉会連合会 (監修)

中央法規出版 2019.8

Ｆ成人・一般 822 高学歴親という病 成田 奈緒子 (著) 講談社+α新書 2023.1.20

Ｆ成人・一般 823
「暮らしのルールブック」の使い方
ともに学ぼう、楽しく生きていくために守ること

社会福祉法人南高愛隣会
共生社会を創る愛の基金

エンパワメント研究所（扱い）2021.4.15

G老人 71 ｢新老人｣を生きる 日野原重明 光文社 2001
G老人 72 高齢者虐待 多々良紀夫編著 中央法規 2001
G老人 73 高齢者のメンタルケア 河合眞 南山堂 2001
G老人 74 老いに適応できる人できない人 町沢静夫 大和出版 2001
G老人 75 はい､こちら痴呆電話相談です! 呆け老人をかかえる家族の会愛知県支部 日本評論社 2001
G老人 76 定年後はイキイキ人生 長寿社会文化協会編 明石書店 2001
G老人 77 定年後世代の生き方暮らし方 村上義雄編著 平凡社 2001
G老人 78 ぼけ老人110番 笹森貞子編著 社会保険出版社 2001
G老人 79 痴呆性高齢者のこころと暮らし 浅野弘毅編 批評社 2001
G老人 80 言葉遊び＆思考ゲーム集 今井弘雄 黎明書房 2002
G老人 81 寝たきりにさせない看護技術 長谷川幹編 医学芸術社 2001
G老人 82 日本人と高齢化 杉本貴代栄編 人間の科学社 2001
G老人 83 楽する老人介護 中田光彦 雲母書房 2002
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G老人 84 ぼけと二人三脚 田部井康夫 筒井書房 2002
G老人 85 豊かに老いを生きる 日野原重明 春秋社 2002
G老人 86 輝け 老人ボランティア 矢野憲作 善本社 2002
G老人 87 家で死ぬのはわがままですか 宮崎和加子 ちくま文庫 2002
G老人 88 老婆は一日にしてならず 吉永みち子 東京書籍 2002
G老人 89 老人介護の安心百科 柴田・七田・竹内監修 主婦と生活社 2002
G老人 90 高齢者の人権 橋本久子 ﾅｶﾆｼﾔ出版 2002
G老人 91 ここまでわかったボケる人ボケない人 フレディ松川 集英社文庫 2003
G老人 92 ９８歳、元気の秘密 三浦敬三 詳伝社 2002
G老人 93 グループホームに夢を託して 山口誠子 筒井書房 2002
G老人 94 どうしよう!両親の面倒 親の老後を真剣に考える会 ﾜﾆﾏｶﾞｼﾞﾝ社 2002
G老人 95 ボケママからの贈りもの 藤原瑠美 PHP文庫 2002
G老人 96 ｢終のすみか｣をさがして 川越智子 ぜんにち 2002
G老人 97 わが老い伴侶の老い 三浦朱門 海竜社 2002
G老人 98 老人病院 黒川由紀子編 昭和堂 2002
G老人 99 100歳だからこそ伝えたいこと 塩谷信男 ｻﾝﾏｰｸ出版 2002
G老人 100 第二の人生を10倍充実させる習慣 竹村健一×和田秀樹 PHP研究所 2002
G老人 101 不良老人のすすめ 大石正路 文芸社 2003
G老人 102 としよりの気持ち 矢嶋嶺 オフィスＭ 2003
G老人 103 介護をこえて 浜田きよ子 NHKブックス 2004
G老人 104 誰が老人を救うのか 川越智子 ぜんにち 2003
G老人 105 家族介護と高齢者虐待 山田祐子 一橋出版 2004
G老人 106 老いありてこそ人生 田村静枝 三想社 2003
G老人 107 高齢者虐待に挑む 高齢者虐待防止研究会編 中央法規 2004
G老人 108 在宅高齢者の終末期ｹｱ 宮田･近藤・樋口編著 中央法規 2004
G老人 109 明解　痴呆学 竹中星郎 日本看護協会出版会 2004
G老人 110 父83歳、ボケからの生還 樋口恵子 現代書館 2004
G老人 111 ｢読み｣｢書き｣｢計算｣で脳がよみがえる 高瀬毅 くもん出版 2004
G老人 112 高齢者の心理がわかるQ&A 井上勝也監修 中央法規 2005
G老人 113 大逆転の痴呆ケア 和田行男 中央法規 2005
G老人 114 こころとからだの介護ノート 家族介護研究会編 労働調査会 2005
G老人 115 みっちゃんとふみちゃん 安部才朗 新風社 2005
G老人 116 認知症ケア・ターミナルケア 金川克子　野口美和子監修 中央法規 2006
G老人 117 若年認知症 若年認知症家族会・彩星の会編 中央法規 2006
G老人 118 認知症の知りたいことガイドブック 長谷川和夫 中央法規 2006
G老人 119 認知症の人の地域包括ケア 永田久美子 日本看護協会出版会 2006
G老人 120 家族が認知症になったとき 安田美弥子 日本評論社 2007
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G老人 121 うちの親こころの病気？と思ったら読む本 渡辺俊之 中央法規 2007
G老人 122 なぜ’から始まる認知症ケア 五島シズ 中央法規 2007
G老人 123 歳をとることが本当にわかる50の話 井上勝也 中央法規 2007
G老人 124 親の「ぼけ」に気づいたら 斎藤正彦 文芸春秋 2007
G老人 125 認知症の予防と対策 橋本泰子編著 ﾌﾞﾚｰﾝ出版 2006
G老人 126 老年期うつ 高橋祥友 講談社 2006
G老人 127 心ふれあう「傾聴」のすすめ 長田久雄 河出書房新社 2008
G老人 128 認知症開花支援 和田行男 中央法規 2010
G老人 129 「うつ」にならない老後の生き方 渡辺昌祐 保健同人社 2008
G老人 130 「ひとり老後」を楽しむ本 保坂隆 PHP研究所 2010
G老人 131 認知症読本 宇野正威 星和書店 2010
G老人 132 90歳まで元気に生きる50の秘訣 高橋三郎 講談社 2012
G老人 133 認知症 高野喜久雄 言視社 2012
G老人 134 解放老人―認知症の豊かな体験世界 野村進 講談社 2015.3

G老人 135 不幸な認知症 幸せな認知症 上田　諭 マガジンハウス 2014.11

G老人 136
認知症の予防、緩和に効果を示す  マインドケアフラワーセラ
ピー

ひらのひろみ クリエイツかもがわ 2015.7.10

G老人 137 よくわかる高齢者の認知症とうつ病  正しい理解と適切なケア 長谷川和夫、長谷川洋 中央法規 2015.8.1

Sその他 151 開業ナースのエッセンス 村松静子 日本評論社 2015.8
Sその他 152 こどものこだわり 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社183 2015.9
Sその他 153 中井久夫の臨床作法 統合失調症のひろば編集部 日本評論社 2015.9
Sその他 154 特集「慢性化」を再考する 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2015.9
Sその他 155 治療に活かす心理アセスメント 平島奈津子 日本評論社184 2015.11
Sその他 156 パーソナリティ障害の現実 林直樹 日本評論社185 2016.1
Sその他 157 「死にたい」に現場で向き合う 松本俊彦 日本評論社186 2016.3
Sその他 158 統合失調症のひろば7　　生きることについて 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2016.3
Sその他 159 学習障害を支援する 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社187 2016.4
Sその他 160 犯罪の心理 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社188 2016.7
Sその他 161 ここまでわかった！脳とこころ 加藤忠史 日本評論社 2016.7.15
Sその他 162 後任心理師への期待 野島一彦 日本評論社 2016.7.20
Sその他 163 中高生からのライフ＆セックスサバイバルガイド 松本俊彦・岩室紳也・古川潤也 日本評論社 2016.8.15
Sその他 164 LGBTと性別違和 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社189 2016.8.26
Sその他 165 統合失調症のひろば　　恋愛・結婚・性について 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2016.9.25
Sその他 166 子どもの薬物療法 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社190 2016.11.1
Sその他 167 ”コミュ章”を超えて 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社191 2016.1.1
Sその他 168 グループの力 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社192 2017.3.1
Sその他 169 統合失調症のひろば　就労はゴールか？ 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2017.3.31

Sその他 170 親の生きづらさ 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社193 2017.5.1
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Sその他 171 くすりにたよらない精神医学 井原裕・斎藤環・松本俊彦 日本評論社 2017.6.15
Sその他 172 チックとトゥレット症 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社194 2017.7.1
Sその他 173 私はこうしてサバイバルした 松本俊彦・斎藤環・井原裕 日本評論社 2017.8.10
Sその他 174 公認心理士入門 野島一彦 日本評論社 2017.8.25
Sその他 175 職場の発達障害 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社195 2017.9.1
Sその他 176 統合失調症のひろば　食べること、装うこと 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2017.9.20
Sその他 177 LGBTのひろば 大塚隆史・城戸健太郎 日本評論社 2017.9.26
Sその他 178 臨床家のほめる技術 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社196 2017.11.1
Sその他 179 教師のSOS 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社197 2018.1.1
Sその他 180 現場から考える愛着障害 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社198 2018.3.1
Sその他 181 統合失調症のひろば　　特集 居場所がない 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2018.3.31
Sその他 182 治療のための司法精神医学 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社199 2018.4.27
Sその他 183 ケアとしての就労支援 松本俊彦・斎藤環・井原裕 日本評論社 2018.5.25
Sその他 184 子どものこころと脳 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社200 2018.6.26
Sその他 185 公認心理士養成大学・大学院ガイド 野島一彦 日本評論社 2018.8.30
Sその他 186 “人が怖い”の心理学 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社201 2018.9.1
Sその他 187 統合失調症のひろば　急性期治療を再考する 統合失調症のひろば　編集部 日本評論社 30.9.28
Sその他 188 統合失調症のひろば№.１２　逃げていい 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 30.9.30
Sその他 189 「助けて」が言えない　援助と援助希求 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社202 30.10.26
Sその他 190 対話がひらくこころの多職種連携 山登敬之 日本評論社 30.11.20
Sその他 191 服薬と処方の心理 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社203 30.12.27
Sその他 192 子どもの”困った”感情 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社204 31.3.1

Sその他 193
統合失調症のひろば№.１3
特集1：お金の話　特集2：開き直る

高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 31.3.31

Sその他 194 知的障害の子をもつお母さんお父さんの笑顔のために 井原裕・斎藤環・松本俊彦 日本評論社 31.4.20
Sその他 195 行動のアディクション「ハマる」を考える 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社205 31.5.1
Sその他 196 公認心理師試験の問題と解説 遠藤俊夫 日本評論社 31.6.25
Sその他 197 子育て支援と虐待予防 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社206 31.6.28
Sその他 198 公認心理師養成の実習ガイド 野島一彦・元永拓郎・藤城有美子 日本評論社 1.7.25
Sその他 199 発達障害のからだとこころ 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社207 1.8.27
Sその他 200 発達性トラウマ障害のすべて 杉山登志郎 日本評論社 1.9.2
Sその他 201 統合失調症のひろば　特集　女性の恋愛、結婚、セックス 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 1.9.30
Sその他 202 トラウマ臨床の明日 前田正治 日本評論社208 1.11.1
Sその他 203 教員の働き方改革 岡崎勝・赤田圭亮 日本評論社 1.11.20
Sその他 204 摂食障害の生きづらさ 永田利彦 日本評論社209 1.12.27
Sその他 205 女性の生きづらさ　その痛みを語る 信田さよ子 日本評論社 2.1.15
Sその他 206 統合失調症の暮らしに寄り添う 福田正人・向谷地生良 日本評論社210 2.3.1
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Sその他 207 LGBTのひろば　ゲイの出会い編 城戸健太郎 日本評論社 2.3.25
Sその他 208 統合失調症のひろば 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2.3.31
Sその他 209 公認心理師試験の問題と解説2020 遠藤俊夫 日本評論社 2.4.25
Sその他 210 子どものこころとインターネット 黒木俊秀 日本評論社211 2.5.1
Sその他 211 いまこそ語ろう、それぞれのひきこもり 井原裕・斎藤環・松本俊彦 日本評論社 2.5.25
Sその他 212 ひきこもりに現場で向き合う 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社212 2.7.1
Sその他 213 『名医』はどこにいる？ 加藤忠史 日本評論社 2.715
Sその他 214 秘密と嘘 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社213 2.9.1
Sその他 215 統合失調症のひろば　治療ってなんだ？ 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 2.9.30
Sその他 216 子ども虐待を考えるために知っておくべきこと 滝川一廣・内海新祐 日本評論社 2.10.1
Sその他 217 児童相談所は、いま 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社214 2.11.1
Sその他 218 山中康裕の臨床作法 統合失調症のひろば　編集部 日本評論社 2.12.25
Sその他 219 コロナが変える社会とこころ 宮岡等 日本評論社215 3.1.1
Sその他 220 東日本大震災とこころのケア 前田正治・松本和紀・矢木淳子 日本評論社 3.2.1
Sその他 221 コロナ禍の臨床を問う 井原裕・斎藤環・松本俊彦 日本評論社 3.2.15
Sその他 222 大人の愛着障害 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社216 3.3.1
Sその他 223 からだからの声を感じる 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 3.3.31
Sその他 224 思春期のこころとからだ 山登敬之 日本評論社217 3.5.1
Sその他 225 高齢者の暮らし・こころ・居場所 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社218 3．7.1
Sその他 226 公認心理師試験の問題と解説202１ 遠藤俊夫 日本評論社 3.7.10
Sその他 227 ドメスティックバイオレンス 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社219 3.9.1
Sその他 228 山本昌知の臨床作法 山本昌知 日本評論社 3.9.10
Sその他 229 統合失調症のひろば 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 3.9.30
Sその他 230 嫌悪ネガティブな感情はなぜ生じるのか 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社220 3.11.1
Sその他 231 解離に出会うとき 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社221 4.1.1
Sその他 232 公認心理師になるための大学案内 谷内壱勢 日本評論社 4.2.10
Sその他 233 誰かをケアする人のケア 大石智 日本評論社２２２ 4.3.1
Sその他 234 統合失調症のひろば　特集:死について 高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 4.3.31
Sその他 235 公認心理師試験の問題と解説 こころの科学増刊編集部 日本評論社 4.4.1
Sその他 236 性をめぐる子どもの臨床 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社２２３ 4.5.1
Sその他 237 貧困と孤立の臨床“つながり”の支援を考える 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社２２４ 4.6.17
Sその他 238 病みつつ働く人の支え 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社２２５ 4.9.1

Sその他 239
統合失調症のひろば
特集1：私の養成法　特集2：友情と愛について

高木俊介・横田泉・小川恵・田中究 日本評論社 4.10.3

Sその他 240 安克昌の臨床作法－安克昌を自由に語る－ 統合失調症のひろば　編集部 日本評論社 4.10.6
Sその他 241 「助けて」が言えない子供編 青木省三・宮岡等・福田正人 日本評論社２２６ 4.10.25
Sその他 242 発達障害の支援をつなぐ 本田秀夫 日本評論社２２７ 5.1.1
Sその他 243 受ける？受けない？精神科セカンドオピニオン 加藤忠史 日本評論社 5.2.16
Sその他 244 こころの病気とスティグマ 福田正人 日本評論社２２８ 5.3.1
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Sその他 245 若者たちの生きづらさ 石垣琢磨 日本評論社 5.3.17
Sその他 246 親子を支援する　トラウマと愛着の視点から 山下洋 日本評論社２２９ 5.4.20
Sその他 247 ゲーム障害再考 佐久間寛之・松本俊彦・吉川徹 日本評論社 5.6.20
Sその他 248 心理療法のエッセンス 内海新祐・青木省三 日本評論社２３０ 5.6.19
Sその他 249 からだの不調と暮らしのケア 青木省三・宮岡等・福田正人・吉川徹 日本評論社２３１ 5.9.1
Sその他 250 子どもの声を聴く 吉川徹 日本評論社２３２ 5.11.1
Sその他 251 セクシュアリティ 山登敬之 日本評論社２３３ 6.1.1

相 1 　にんげんだもの（相田みつを）

相 2 　一生感動一生青春（相田みつを）

相 3 　雨の日には（相田みつを）

相 4 　しあわせはいつも（相田みつを）

相 5 　じぶんの花を（相田みつを）

相 6 　いのち ～いちばん大切なもの～（相田みつを）

相 7 　ある日自分へ（相田みつを）

相 8 　相田みつを肩書きのない人生（相田みつを）

相 9 　いのちいっぱい（相田みつを）

相 10 　生きていてよかった（相田みつを）

相 11 　いまからここから（相田みつを）

相 12 　いちばん大事なこと　（絆シリーズ）

相 13 　みんなほんもの　（絆シリーズ）

ダイヤモンド社　2003年刊/書家としての出発点である第1回個展出展作品から絶筆までの単行
本未収録作品56点を集めた、秘蔵の未発表作品集。

ダイヤモンド社　2008年刊/絆シリーズ第1弾。相田みつをの言葉と美しい空の写真で構成され
ています。ＮＰＯ日本子守唄協会代表の西舘好子さんによる子守唄の歌詞と解説文も収録。付
属のＣＤには、みつをの作品の朗読と子守唄4曲を収録。

いわさきちひろさんの愛情溢れる絵と、みつをの心に響く言葉が、子育てをがんばるお母さんの
心を優しく癒します。

文化出版局　1984年刊/相田みつを初の作品集。発行後15年以上にわたり読み継がれている
ロングセラー。

文化出版局　1990年刊/相田みつを作品の背景に流れる思想・哲学を、わかりやすい言葉で語
るエッセイ集。

文化出版局　1993年刊/初期のろうけつ染め作品や｢生きていてよかった｣などの代表作、そして
晩年の「麗老」まで幅広い作品を網羅した1冊。

文化出版局　1995年刊/続「にんげんだもの」というべき遺作作品の集大成。相田みつをの全体
像がわかります。

ダイヤモンド社　1998年刊/豪華本で親しまれた書籍「おかげさん」の普及版。週刊ダイヤモンド
連載作品をそのまま忠実に再現し、初めて直筆ペン字原稿を掲載しました。

文化出版局　2001年刊/200万部ロングセラー「にんげんだもの」の原点がここにある！未公開
作品をはじめ全て単行本初収録。

2008年3月刊/全79ページ　英訳付き3/13発売！！『本気』に続く第2弾！　いちばん大切なも
の、それは「いのち」。そんなあたりまえのことが疎かにされている今、いのちの尊さ、生きることの
素晴らしさをわかりやすく語りかけます。優しい言葉、厳しい言葉、どれもが心に響く言葉の絵本
です

仕様 2010年9月刊/全79ページ 英訳付き。相田みつをの言葉は、すべて自分に向けて書かれ
たものです。本書は、相田みつをがひたむきに自分と向き合った作品を集めました。

文化出版局　2014年刊/発行から30年を迎えるロングセラー「にんげんだもの」の背景に焦点を
あて、長男(美術館館長）相田一人が作品を解説。みつを自身やゆかりの品などの画像とともに
「にんげんだもの」の世界をあらためて紹介いたします。

ダイヤモンド社　1991年刊/化粧箱入り。「じぶん　このやっかいなもの」など最晩年期の作品を
中心に収録した「おかげさん」の続編的作品集。永く愛読いただける豪華上製本です。
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相 14 　あなたにめぐりあえてほんとうによかった（絆シリーズ特別編）

相 15 　ことばに生かされて（相田みつを）

相 16 　生きていてよかった（相田みつを）

相 17 　父　相田みつを

相 18 　文庫 いのちのバトン（相田みつを）

相 19 　文庫　育てたように子は育つ（相田みつを）

相 20
　文庫　雨の日には雨の中を 風の日には風の中を（相田みつ
を）

相 21 　角川つばさ文庫 いのちいっぱいじぶんの花を（相田みつを）

相 22
　文庫　一生感動一生青春（没後20年記念「相田みつをザ・ベ
スト」シリーズ）

相 23
　文庫　にんげんだもの「逢」（没後20年記念「相田みつをザ・
ベスト」シリーズ）

相 24
　文庫　にんげんだもの「道」（没後20年記念「相田みつをザ・
ベスト」シリーズ）

相 25
　文庫　しあわせはいつも（没後20年記念「相田みつをザ・ベス
ト」シリーズ）

相 26
　文庫　かんのん讃歌（没後20年記念「相田みつをザ・ベスト」
シリーズ）

相 27
　文庫　いちずに一本道 いちずに一ツ事（「相田みつをザ・ベ
スト」シリーズ）

角川書店　2003年刊/1998年にダイヤモンド社より刊行された書籍「生きていてよかった」の文庫
版です。

角川文庫　2011年刊

角川文庫　2012年刊/在家で仏教を学び続けた相田みつを。心に響く書や詩の根底に脈々と
流れているのは禅の思想でした。やさしい言葉で綴る相田みつを流の生き方指南。つらい心に
よりそうことばの数々をまとめた決定版です。

角川文庫　2013年刊/唯一の自伝的エッセイ集。家族の詩、貧乏生活、徹底的に目指した独自
のスタイル－。自ら語った生涯に、書などの代表作を加えた新装決定版です。

角川書店　2004年刊/1998年に文化出版局より刊行された書籍「父　相田みつを」の文庫版で
す。

角川書店　2005年刊/解説：立原えりか/初めて相田みつを作品に出会う若い読者のために、童
話作家の立原えりかさんが創作した物語や分かりやすい解説を添えました。

小学館　2007年刊/1999年に小学館より刊行された単行本「育てたように子は育つ」の文庫版で
す。

ベストセラー作品「雨の日には雨の中を・・・」（文化出版局1993年刊）の待望の文庫化です！

角川つばさ文庫　2011年刊/作：相田みつを/絵：くっし-相田みつをのジュニア向けの文庫が初
めて刊行されました。42作品を掲載。Ｑ&Ａで相田みつをについて紹介しています。

角川文庫　2011年刊

角川文庫　2011年刊

角川文庫　2011年刊

“親と子”や“人と人”との心の絆をつなぐ目的で刊行している“絆シリーズ”。その特別編となる本
書は、相田みつをとみつはしちかこが、しなやかに今を生きる女性たちに贈る“恋のコラボ詩画
集”です。恋することの素晴らしさや愛することの大切さ大切さをやさしく伝えることで、生きる勇
気がわき、心の絆をつなぐきっかけになればと願い、企画しました。（ダイヤモンド社）

小学館　2002年刊/NHKテレビドラマで放送され､全国で大反響を呼んだ感動のドキュメンタリー
番組をもとにしたノンフィクション.
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